EGLISE CATHOLIQUE
FRIBOURG

Service catéchése et jeunesse

Catéchese 7-8H : module « Credo »

Introduction

Durée du module

4 semaines, a partir de la semaine du 25 mai

Verset-clé

« Je crois en Dieu Pére, Fils et Esprit Saint »

Visée

Découvrir et approfondir le credo, qui résume la foi des chrétiens, et approcher ainsi le mystére de la
Sainte Trinité et le mystére de Jésus-Christ, vrai Dieu et vrai homme.

Relire les rencontres de catéchése de l'année (et plus largement les rencontres depuis la 3H) pour y
discerner la révélation progressive de Dieu Peére, Fils et Esprit Saint.

Poursuivre l'initiation a 'année liturgique et faire des liens entre le mystére de la Sainte Trinité et les
fétes et temps liturgiques de l'année.

Matériel

La croix que nous utilisons pour les rencontres sera remise lors des accompagnements. Le reste du
matériel (carnet des enfants, cartes sur le credo) se trouve sur le site.

Les grandes cartes de priére utilisées en 3-6H ont été distribuées lors des accompagnements précé-
dents. Une nouvelle distribution sera faite en mai.

Le jeu du credo est prévu en fin de module. Le plateau de jeu sera distribué lors des accompagne-
ments (il a déja été utilisé en 2024). Le reste du matériel de jeu se trouve sur le site.

Points d’attention

En 7-8H, les modules sont articulés autour du Pére, du Fils et de l'Esprit Saint. Cela renforce la décou-
verte progressive du mystére de la Sainte Trinité réalisée durant les années de catéchése. Il s’agit
maintenant, en fin d’année, de « nouer la gerbe ». Les catéchistes veilleront a respecter la progression
des rencontres et le chemin personnel des enfants, lié a leur maturité.

Les éléments vus progressivement durant le module ont pour but de préparer les enfants au jeu du
credo. La répétition au début de chaque rencontre permettra de favoriser la mémorisation

Parmi les ressources mises a disposition sur le site figure une fiche didactique sur le credo. Il est ju-
dicieux que les catéchistes en prennent connaissance avant les rencontres.

En raison des congés, camps et sorties de fin d’année scolaire, certaines rencontres n‘auront sans
doute pas lieu. Ce module est donc le dernier. S’il reste des rencontres, on pourra proposer des jeux.



Déroulement

Rencontre 1

Priére et introduction

Demander aux enfants de se déplacer au coin de priére, ol U'on aura placé la croix (= voir sur le site),
une Bible ouverte et une bougie. Demander aux enfants de s’asseoir.

Inviter les enfants a prier PEsprit Saint pour ouvrir leur coeur et leur esprit. On peut utiliser un chant,
un texte, un fond musical avec une priére silencieuse, une priére répétée (« Viens, Esprit Saint »).

Dialoguer avec les enfants :
— enquicroyaient les personnages de la Bible ? qui a fait alliance avec eux ?
— et nous, en qui croyons-nous ? en qui mettons-nous notre confiance ?
— laisser chaque enfant s’exprimer librement, en recueillant toutes les réponses proposées.

Si un enfant ne sait pas répondre, Uinviter a réfléchir aux récits bibliques et aux fétes liturgiques qu’il
connait, aux modules de catéchése vus durant 'année, etc.

Demander aux enfants par quel geste et par quelle parole commence la messe. Faire ce geste du signe
de croix en disant : « Nous nous mettons en présence du Pére, et du Fils, et du Saint-Esprit. ».

Poursuivre le dialogue avec les enfants :
— quelle est la signification de ce geste ? (rappeler qu’il se référe aussi au baptéme)
— est-ce que ce geste en forme de croix nous rappelle quelqu’'un ?
— est-ce que ce geste nous permet de comprendre en qui nous croyons ?
Demander aux enfants si la croix placée devant eux permet d’approfondir encore en qui nous croyons.

Achever par une bréve synthése, sans chercher a expliquer le mystéere de la Sainte Trinité (nous ap-
profondirons lors des prochaines rencontres). On peut s’aider de ces quelques pistes :

— Dieuacréé le monde et tout ce qu’il contient ; il a créé lhomme et la femme.
Parce qu’il nous aime, Dieu nous a envoyé son Fils Jésus-Christ comme sauveur.

— Durant sa vie sur terre, Jésus a prié Dieu comme son Pére ; il est le Fils unique de Dieu.
Aprés la résurrection, les ap6tres ont compris que Jésus était vrai homme et vrai Dieu.

— Jésus a promis a ses apoOtres la venue de I'Esprit Saint, répandu sur eux a la Pentecote.
L’Esprit Saint nous met en présence de Jésus, qui nous conduit vers son Pére.

— Nous croyons en un seul Dieu, un Dieu en trois personnes : le Pére, le Fils et UEsprit Saint.
On appelle ce mystére la Sainte Trinité.

Activité

Demander aux enfants de regagner leur place.

Leur remettre le carnet (= voir sur le site) et donner les consignes pour la suite de lactivité :
— surlapage1,inscrire : « Je crois en Dieu Pére, Fils et Esprit Saint » (on peut colorier la croix) ;
— surla page 2, répondre aux questions en observant la croix représentée en page 1.

Dieu est un en trois personnes : c’est le plus grand mystere de la foi chrétienne. Les hommes et les
femmes ont essayé de représenter ce mystere de bien des fagons. Ils ont aussi essayé de trouver des
images pour Uexpliquer, comme trois bougies réunies en une seule flamme. Ces images essaient de
décrire une réalité insaisissable : Dieu est un, et pourtant il est communion de trois personnes.




Rencontre 2

Priére et mémoire

e Demander aux enfants de se déplacer au coin de priére, ol 'on aura placé la croix (= voir sur le site),
une Bible ouverte et une bougie. Demander aux enfants de s’asseoir.

e Inviter les enfants a prier UEsprit Saint pour ouvrir leur cceur et leur esprit. On peut utiliser un chant,
un texte, un fond musical avec une priéere silencieuse, etc. (= voir les propositions sur le site).

e Présenter la croix travaillée lors de la derniére rencontre. Demander aux enfants didentifier les
images quiy sont représentées et de dire avec leurs mots en qui croient les chrétiens.

e Faire un beau signe de croix en disant : « Nous nous mettons en présence du Pére, et du Fils, et du
Saint-Esprit. ». Faire un pas de plus a partir de la croix placée devant les enfants :

— sur le bras horizontal de la croix, on observe le Pére, le Fils et 'Esprit Saint :
c’est le mystére de la Sainte Trinité ;
inviter les enfants a dire ensemble : nous croyons en Dieu Pére, Fils et Esprit Saint.

— surle bras vertical de la croix, on observe le tombeau vide, l'arbre de vie et 'agneau de Dieu :
c’est le mystére de Jésus-Christ, mort et ressuscité ;
inviter les enfants a dire ensemble : nous croyons en Jésus-Christ, vrai Dieu et vrai homme.

Activité
e Introduire brievement le credo :

— Avec l'aide de U'Esprit Saint, les chrétiens ont résumé leur foi dans un texte
gue l'on appelle le credo : ce mot latin signifie « je crois » ;

— Le credo est proclamé chaque dimanche a la messe par les chrétiens du monde entier ;
il est proclamé lorsque quelqu’un est baptisé au nom du Pére, et du Fils, et du Saint-Esprit.

— llest divisé en trois parties car nous croyons au Pére, au Fils et au Saint-Esprit :
nous allons essayer maintenant de le reconstituer a partir de ce que vous connaissez déja.

e Former des groupes de deux ou trois enfants. Distribuer les étiquettes (= voir sur le site).

Demander a chaque groupe de reconstituer le credo enrépartissant les étiquettes en trois ensembles,
selon qu’elles se rapportent au Pére, au Fils ou a UEsprit Saint.

Durant le travail, passer dans les groupes pour vérifier la compréhension des mots difficiles. On peut
expliquer que le mot « amen » signifie « C’est vrai », « j’y crois », « qu’il en soit ainsi ».

e Lorsque cette activité est réalisée, on peut remettre aux enfants les cartes de priére des rencontres
catéchétiques de 3-6H et leur demander de les placer dans l'un des trois ensembles identifiés.

o Alafinde lactivité, inviter les enfants a circuler pour comparer leurs solutions.

Lorsqu’un groupe a classé les étiquettes différemment, ou lorsqu’aucune solution n’a été trouvée,
ouvrir la discussion (ce sera peut-étre le cas avec les étiquettes liées a UEsprit Saint : Eglise, etc.).

Appropriation
e Prendre le carnet (= voir sur le site) et dire ensemble le credo qui figure en page 4.
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En 3-6H, chaque enfant arecu des cartes de priére liées aux rencontres catéchétiques : au début du
module, il serait utile de leur demander de les prendre avec eux. Sinon, les catéchistes disposent de
grandes cartes de priére distribuées lors des accompagnements : elles peuvent étre utilisées pour
activité, méme s’iln’y en a pas pour chaque groupe. Ces cartes sont disponibles sur le site internet.




Rencontre 3

Mémoire

Rassembler les enfants et placer devant eux la croix (= vaoir sur le site).
Demander aux enfants de se mettre par deux et de prendre une bible par groupe :
— chercher successivement Gn1,1-3 ; Mt 3,13-17 ; Ac1,4-9 ;
— demander a un enfant de lire le récit ;
— dialoguer : quel est ce récit ? qui sont les personnages mentionnés ?
— inviter les enfants a identifier sur la croix les personnages mentionnés dans le récit.

Cette recherche peut étre réalisée sous forme de concours pour tester la rapidité des groupes. Dans
ce cas, prévoir un petit prix pour récompenser les plus rapides.

Activité

Demander aux enfants de regagner leur place.
Faire le lien entre le credo et 'année liturgique :

— Nous croyons en Dieu Pére, Fils et Esprit Saint.
Nous croyons que Jésus-Christ est vrai Dieu et vrai homme.

— Ces mysteéres sont célébrés durant toute l'année :
chaque dimanche, nous rappelons que Jésus est mort et ressuscité ;
certaines fétes de 'année mettent en valeur un aspect du mystére de Dieu.

Demander aux enfants de prendre la roue liturgique qu’ils ont déja recue et travaillée auparavant
(= voir sur le site). Compléter avec eux les fétes et temps liturgiques.

Inviter les enfants a prendre le carnet (= voir sur le site) et a compléter la page 3.

On peut aussi réaliser cette activité en plénum : les enfants cherchent les références sous forme de
concours puis on essaie ensemble d’identifier la féte chrétienne a laquelle se réferent les versets.

Priére

Demander aux enfants de se déplacer au coin de priére, ol U'on aura placé la croix (= voir sur le site),
une Bible ouverte et une bougie. Demander aux enfants de s’asseoir.

Faire un beau signe de croix en disant : « Nous nous mettons en présence du Pére, et du Fils, et du
Saint-Esprit. ». Inviter les enfants a prier UEsprit Saint pour ouvrir leur coeur et leur esprit.

Disposer sur le sol les cartes sur le credo (= voir sur le site). Par deux, les enfants tirent une carte et
lisent a haute voix les deux parties de la carte. Laisser un temps de silence pour la priére personnelle.

Prendre le carnet (= voir sur le site) et dire ensemble le credo qui figure en page 4.

La révélation de Dieu Trinité est progressive. Le Nouveau Testament offre plusieurs chemins pour
la saisir, surtout le baptéme de Jésus et le mystére pascal (Passion, Paques, Ascension, Pentecote),
dans lequel le Fils est ressuscité et 'Esprit Saint est donné. Cest UEsprit qui nous donner d’entrer
dans le mystére du Pére et du Fils, raison pour laquelle nous l'invoquons particuliérement.

Rencontre 4

Jeu sur le credo (= voir sur le site).

Pole catéchése, avril 2026



