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Session diocésaine 2024

Osons le changement ! 
Et maintenant, que faisons-nous ?
Tous et toutes protagonistes 

de la transformation missionnaire

Diocèse de Lausanne, Genève et Fribourg



Programme
9h Ateliers de travail sur le code de conduite

10h20 Pause

10h50 Apport 

11h30 Messe à l’église

12h45 Repas 

14h30 Présentation de la formation « Prévention, posture et responsabilité »

15h15 Pause 

15h20 Conférence du fr. Philippe Lefebvre
 Abus de (non) parole

16h40  Informations

16h50 Prière

17h Clôture de la journée – rangements 
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Changer de culture ecclésiale :
Pour une conduite toujours plus responsable et évangélique



Plonger 
dans le code de conduite
• Chapitre 1-2-3 : 

Nature et applicabilité – Objectifs – Règles générales

• Chapitre 4 : Les 8 attitudes de base

• Chapitre 5 : Règles de comportements à observer 
dans l’exercice des différents ministères

A. Expérimenter avec des vignettes cliniques 

B. S’assurer de bien comprendre 

C. Appliquer la transversalité
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Les vignettes 
• Contexte

• Situation

• Dilemme pour l’accompagnante-accompagnante

• Déroulement possible

• Piste de discussion
• Analyse éthique et pratique
• Lien avec le Code de conduite
• Application pratique
• Réflexion collective
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Retour en plenum

Deux questions :

A. Qu’est-ce que ce travail avec une vignette m’a appris ou 
pourrait m’apprendre ?

B. Qu’est-ce que je pourrais faire avec une telle démarche ?
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Code de Conduite LGF

Chapitre 5

Règles de comportements à observer dans 
l’exercice des différents ministères 

A partir du travail précédent avec les vignettes + des réponses reçues au 

questionnaire (GoogleForm) – apport de Mari Carmen AVILA
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Réponses au questionnaire préalable
• 88 réponses – merci !

• 98,9% d’entre vous ont pu lire 

le Code de conduite ainsi que la Charte et le Schéma d’intervention 

• 25%         > le code est un outil pour sanctionner les contrevenants

• 76,1%   > le code est destiné aux salariés du Diocèse

• 60,2%  > le code est destiné aux bénévoles

• 3,4%    > « une excuse orale suffit » ou « il n’y a pas de conséquence possible »

• 73,9%   > est vulnérable « toute personne qui cherche un accompagnement »

• 11,4%   > une des valeurs du code est « la conformité au Droit Canon »

• 13,6%  > le code permet d’instaurer un climat de confiance grâce à « une obéissance stricte »
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• Suites au questionnaire :
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Messe

J O U R N É E  P A S T O R A L E  C A N T O N A L E  

F R I B O U R G ,  B E L F A U X ,  1 6 . 0 9 . 2 0 2 5
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REPAS
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Teaser de la 
formation 
“Prévention, 
posture et 
responsabilité”
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https://www.youtube.com/watch?v=4zRAg9o5QHA


Formation continue 
Prévention, Posture et Responsabilité (PPR)
Témoins authentiques de Jésus Christ 

• Mise en place par le Conseil épiscopal prévention et le Service 
formations de la RD francophone du Canton de Fribourg en 
collaboration avec le Service communication 

• Sur mandat de l’évêque

• En lien direct avec le Code de conduite du diocèse LGF 

• Public cible : tout professionnel au bénéfice d’une mission 
canonique dans le diocèse LGF (prêtre, diacre, religieux et 
religieuse, agent pastoral laïc)
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Objectifs de la formation PPR

• Adopter une posture professionnelle en cohérence avec les valeurs 
évangéliques et en conformité avec le Code de conduite du diocèse 
LGF

• Prévenir les situations de maltraitance et d’abus au sein des pratiques 
ecclésiales

• Se doter d’outils de discernement et maîtriser le schéma d’intervention 
en cas de doute

• Comprendre les mécanismes d’emprise et se familiariser avec leurs 
dynamiques
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Contenu de 
la formation 

PPR
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4 thèmes 

28 modules 

25 intervenants 
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4 grandes
thématiques
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Bible et 
Tradition

Anthropologie 
et 

éthique 
chrétienne

Droit 
(canonique, 

civil et pénal)

Psychologie, 
sociologie, 
relations 

humaines et 
pratiques 
pastorales
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Quelques exemples de modules 
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Bible et 
Tradition

Anthropologie 
et 

éthique 
chrétienne

Droit 
(canonique, 

civil et pénal)

Psychologie, 
sociologie, 
relations 

humaines et 
pratiques 
pastorales

D’où vient l’abus ?

Qu’est-ce qu’un texte qui met 
en scène une parole vraie ?

Hiérarchie et synodalité

Les dimensions de la 
personne

Principes 
fondamentaux de 

l’éthique chrétienne

Affectivité et sexualité 
dans une perspective 

chrétienne

Droit canonique : 
processus juridiques 
propres à l’Église en 

cas d’abus

Introduction au droit 
civil et pénal 

applicable aux 
contextes pastoraux

L’emprise 
Signes et mécanismes de dérives

Harcèlement, mobbing et burn-out
Addictions 

Management inclusif 
Le cléricalisme

Gestion des finances 
Développement de l’écoute active
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Les intervenant.e.s
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Bible et Tradition
Anthropologie et 

éthique chrétienne
Droit (canonique, civil et 

pénal)
Psychologie, sociologie, relations humaines 

et pratiques pastorales

Fr. Philippe Lefebvre
Professeur d’Ancien 
testament (UNIFR) 

Prof. Céline Béraud
sociologue du 

catholicisme
EHESS, Paris 

Philippe Becquart 
Théologien 
VD 

Prof. Thierry Collaud
Professeur émérite 

d’éthique chrétienne 

Prof. Astrid Kaptijn  
Professeure de droit 
canon UNIFR

Fabien Gasser
Ancien procureur général 

de Fribourg 

Prof. Jean-François Mayer, directeur de Religioscope 
Prof. Isabelle Jonveaux, sociologue des religions (UNIFR) 

Dr. André Kuntz 
Médecin chef du 
centre cantonal 
d’addictologie (FR)

Dr. Patrick Hunziker
Directeur de l’Institut de 
médecine du travail en 
Suisse romande et coach

La liste complète des intervenant.e.s est disponible sur le flyer 



Modalités 
de suivi de 

la formation 
PPR
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Forme : 28 modules vidéo de 20 minutes, en ligne 

Durée : 2 ans

Début : janvier 2026 

Validation : visionnage + quiz + carnet de bord 

Comptabilité des heures : timbrage avec le code 
formation 

Accès avec identifiants sur le site de l’évêché
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Concrètement : 
comment ça se 

passe ?
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Comment visionner la 
formation ?

• Individuellement 

• En binôme

• Par petits groupes 

• En équipe pastorale / par service
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Personnes ressources
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Mari Carmen Avila Céline Ruffieux Blandine Charles
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Lia Polo-Lopez



Déploiement
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Conférence du 
fr. Philippe Lefebvre 

“Abus de (non) parole”

J O U R N É E  P A S T O R A L E  C A N T O N A L E ,  

B E L F A U X ,  1 6 . 0 9 . 2 0 2 5
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Informations et remerciements

• Prochaine session pastorale cantonale 
à la Roche d’Or (Besançon) du 9 au 12 novembre 2026

• Suivi de la session diocésaine : 
« Formation au discernement communautaire » (CCRFE)

• Remerciements
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Prière

Colossiens 1, 9-14
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Frères, depuis le jour où nous avons entendu parler de 
vous, nous ne cessons pas de prier pour vous.
Nous demandons à Dieu de vous combler de la pleine 
connaissance de sa volonté, en toute sagesse et 
intelligence spirituelle.

 Ainsi votre conduite sera digne du Seigneur, et capable 
de lui plaire en toutes choses ; par tout le bien que vous 
ferez, vous porterez du fruit et vous progresserez dans la 
vraie connaissance de Dieu.

 Vous serez fortifiés en tout par la puissance de sa gloire, 
qui vous donnera toute persévérance et patience.
Dans la joie, vous rendrez grâce à Dieu le Père, qui vous a 
rendus capables d’avoir part à l’héritage des saints, dans la 
lumière. Nous arrachant au pouvoir des ténèbres, il nous a 
placés dans le Royaume de son Fils bien-aimé :

 en lui nous avons la rédemption, le pardon des péchés.
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