2e temps fort avec les familles
Introduction
Cadre
· Ce temps fort a lieu durant le temps du Carême.
· Il se déroule dans une salle paroissiale (animation) puis dans une église (célébration).
· Il dure environ 2h30, y compris le temps de convivialité qui suit la célébration.
Étapes
· Une animation pour pratiquer l’examen cœur et découvrir les étapes du sacrement du pardon.
· Une célébration pour présenter nos vies à Dieu et lui demander sa bénédiction et son soutien.
· Un temps de convivialité pour manifester la joie de cheminer ensemble.
Objectifs
· Pratiquer l’examen du cœur en vue du sacrement du pardon (enfants). 
· Approfondir le sens du sacrement du pardon dans la vie chrétienne (adultes).
· Découvrir les étapes du sacrement du pardon et le déroulement de la célébration.
· Vivre une célébration non sacramentelle du pardon avec une démarche symbolique.
Logistique
· Une salle paroissiale avec différents locaux (animation) et une église (célébration).
· Une décoration pour la salle paroissiale : bible, icône, bougie, croix, etc.
· Des carnets de route (en cas d'oubli) et des stylos ou des crayons pour les participants.
· La frise du sacrement de la réconciliation et des étiquettes avec le nom des étapes (voir sur le site).
· Une grande vasque d’eau bénite pour la célébration à l’église.
Déroulement
Accueil (10’)
· Accueillir les familles dans la salle paroissiale.
· Présenter brièvement le déroulement du temps fort.
· Former immédiatement deux groupes, accompagnés d’animateurs(trices), dans des espaces différents.
Réflexion et échange (40’)
· Groupe des parents :
· demander s'ils ont eu l'occasion de pratiquer l'examen du cœur en famille, si cela leur parle ;
· remettre ou projeter les questions ;
· demander d’y réfléchir personnellement ;
· inviter à un échange libre avec ses voisins ;
· proposer un bref enseignement sur le sacrement de la réconciliation et à un échange libre.
Questions sur le sacrement du pardon
1)	Quels sont mes souvenirs de ce sacrement ?
2)	Est-ce que je vis encore ce sacrement, ou plus du tout ?
3)	À quoi sert de se confesser auprès d’un prêtre ?
4)	Ai-je des craintes, des doutes, des questions ?
· Groupe des enfants :
Mémoire du dernier temps fort
· rappeler brièvement ce qui a été vécu la dernière fois : les trois confessions, la célébration, etc. ;
· laisser les enfants s’exprimer sur un moment qu’ils ont particulièrement aimé ;
· écrire ce moment par une courte phrase dans le carnet, éventuellement illustrer par un dessin.
Introduction du sacrement
· -	expliquer que Jésus nous a laissé des signes pour le rencontrer et recevoir son Esprit Saint : l’un d’eux est le sacrement de la réconciliation ;
· présenter la carte-prière agrandie de Jésus guérissant le paralysé et demander aux enfants s’ils se souviennent des paroles de Jésus ;
· faire remarquer le geste de Jésus qui impose les mains (montrer sur un enfant en quoi consiste ce geste).
Frise du sacrement de la réconciliation
· présenter la frise du sacrement ;
· demander aux enfants de décrire ce qu’ils voient ;
· les répartir par groupes de deux, demander de compléter les images avec les étiquettes (prévoir une frise et un jeu d’étiquettes par groupe), laisser comparer leur solution avec d'autres puis vérifier dans le carnet de route ;
· expliquer le déroulement du sacrement en soulignant une fois encore le geste d’imposition des mains.
Examen du cœur
· échanger sur les fruits de l’amour et la dynamique du péché à partir des deux versets proposés ;
· reprendre l’image 3 (l’enfant qui rentre en lui-même) et rappeler en quoi consiste l’examen du cœur ;
· disperser les enfants, les inviter à mettre la tête dans les bras ou à fermer les yeux, à chercher le calme ;
· lire lentement, avec beaucoup de pauses, éventuellement à deux voix, la démarche proposée.
Notre Père
· prier un Notre Père en prêtant attention à une phrase qui fait penser à quelque chose découvert aujourd'hui ;
· demander quelle phrase est en lien avec nos découvertes du jour puis reprendre le refrain du chant.
Apport (20’)
· Demander aux enfants de rejoindre leurs parents.
· Laisser un bref temps d’échange entre parents et enfants.
· Présenter la frise du sacrement du pardon et en exposer les étapes, en invitant les enfants à commenter les images.
· Prévoir un quart d’heure de pause avant la célébration. Inviter les participants à prendre place dans l’église, en famille.
Célébration (30’)
· On peut prendre le même déroulement que lors du dernier temps fort, en adaptant l'acclamation à l'évangile au temps liturgique, et en choisissant un évangile.
· Après la méditation, on peut inviter les familles à un temps de prière silencieuse, à partir des propositions suivantes :
Seigneur, nous te remercions pour quelque chose de beau que nous avons partagé… (prière silencieuse)
Seigneur, nous te demandons pardon pour un effort que nous n’avons pas su faire, une dispute, un oubli, une parole que nous avons dite et que nous regrettons… (prière silencieuse)
Seigneur, apprends-nous à te suivre en faisant le bien et en semant la joie autour de nous. Voici ce que nous voudrions faire mieux, avec ton aide… (prière silencieuse)
Convivialité (30’)
· Le temps de convivialité peut être préparé par des parents.
