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FACHSTELLE KATECHESE DEFKA

Mi, 1.9.2021, 15.45-18.30

Jahresversammlung der Katechet/-innen

Mi, 15.9.2021, 13.30-16.30

Psychische Erkrankungen im Kindes- und 
Jugendalter

Mi, 13.10.2021, 14.00-15.15

Treffen für Religionsverantwortliche 
Primarschule

Mi, 3.11.2021, 14.00-15.15

Stufenrunde Primarschule

Mi, 10.11.2021, 14.00-15.15

Stufenrunde Orientierungsschule

Mi, 24.11.2021, 13.30-17.00

Weiterbildung zum Lehrplan LeRUKa

Mi, 19.1.2022, 13.30-18.00

Weiterbildung Jugendliturgie

Mi, 26.1.2022, 17.00-19.00

Kampagne 2020 von Fastenopfer 
und Brot für alle

Mi, 16.3.2022, 13.30-17.00

Umgang mit Sündern und Sünderrollen

Sa, 2.4.2022, 9.00-12.30

Weiterbildung Kleinkinderfeiern

Mi, 13.4.2022, 14.00-17.30
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FACHSTELLE BILDUNG UND BEGLEITUNG

Di, 14.9.2021, 2.11.2021, 14.12.2021

 15.2.2022, 5.4.2022, 7.6.2022, 8.30

Frauen-Zmorge

Sa, 18.9.2021, 10.00

Herbstwanderung mit biblischen Impulsen

Mi, 29.9.2021, 3.11.2021, 19.00-21.00

Kurs
Mit der Bibel die Messe besser verstehen

Mi, 13.10.2021, 20.10.2021, 27.10.2021, 17.11.2021,

24.11.2021,01.12.2021, 09.45-11.30

Theologie und Bibel zum Znüni

Mi, 3.11.2021, 19.30-21.30

Biblischer Vortrag
mit Professorin Silvia Schroer

Sa, 27.11.2021, 10.00-15.00

Kreative Podcasts, um den Glauben 
zeitgemäss ins Spiel zu bringen

Mo, 17.1.2022, 14.00-17.00

Impulsnachmittag Weltgebetstag 2022

Mo, 7.2.2022, 7.3.2022, 18.30-20.30

Einführungskurs für Kommunionhelfer/-
innen

Di, 8.3.2022, 19.30-21.30

Was beten wir, wenn wir singen?

Mi, 16.3.2022, 6.4.2022,18.30-21.30

Kurs für Lektor/-innen

Mi, 16.3.2022, 13.30-17.00

Umgang mit Sündern und Sünderrollen

Di, 21.6.2022, 4.30

Sonnenaufgangsspaziergang
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FACHSTELLE JUSESO

Mo, 2.8.2021 - Sa, 7.8.2021

Sozialeinsatz auf der «Alpe Loasa»
im Südtessin

So, 12.9.2021

Regionaler Minitag

Mi, 15.9.2021, 13.30-16.30

Psychische Erkrankungen im Kindes- und 
Jugendalter

Do - So, 14.10.2021 - 17.10.2021

Adoray Festival

Sa - Sa, 6.11.2021 - 13.11.2021

Aktionswoche Angelforce

Sa, 21.11.2021, 20.2.2022, 27.3.2022, 15.5.2022

Leiter/-innenkurse

Sa, 27.11.2021, 10.00-17.00

Kreative Podcasts, um den Glauben 
zeitgemäss ins Spiel zu bringen

So, 12.12.2021, 17.00

Nacht der Lichter mit Friedenslicht

Sa/So, 18.12.2021 - 19.12.2021

Vortreffen: Mi, 24.11.2021

Ranfttreffen
«Ich mache mir die Welt, wie sie mir gefällt»

Mi, 19.1.2022, 13.30-18.00

Weiterbildung Jugendliturgie
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Do, 3.2.2022, 18.00-21.30

Agieren statt reagieren –
Vom präventiven Umgang mit dem Thema 
Radikalisierung in der Jugendarbeit

Sa, 4.9.2021

Tagesveranstaltung «Ausgeschlossen, 
zurückgelassen, überflüssig» – 
Realitäten junger Menschen in der Schweiz

Di, 8.3.2022

Treffen für Verantwortliche der Minipastoral

Fr - So, 22.4.2022-24.4.2022

Nationaler Weltjugendtag in St. Gallen

Auffahrt 2022

Reise nach Taizé

Mi, 15.6.2022, 14.00-17.00

Wenn es innerlich brennt –
Suizidalität im Jugendalter

2023

Vorinformation internationaler
Weltjugendtag 2023

3-4 Mal pro Jahr

ethikCafé

FACHSTELLE JUSESO
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14..03.2022

Qu'est-ce que l'Homme ?
Ni homme, ni femme

59

Frère Alexandre Frezzato

Se ressourcer à la lumière de la tradition 
carmélitaine

60

Sœurs carmélites

11.06.2022

Se ressourcer à la lumière de la tradition 

salésienne

71

Oblates de saint François de Sales

04.05 et 18.05.2022

Conter la Bible : perfectionnement 68

JUBLA FREIBURG

FACHSTELLE BEHINDERTENSEELSORGE (OEBS)

5.9.2021, 12.3.2022
Begegnungsmöglichkeiten Gottesdienste
Miteinander feiern tut gut

Sa, 30.10.2021, 09.30-16.30

Mutig barrierefrei unterwegs
Ökumenische Jahrestagung Heilpädagogischer 
Religionsunterricht 2021

6.11.2021, 22.1.2022, 19.2.2022

Disco für alle – mit und ohne Handicap
Gemeinsam tanzen macht Spass

3.6.2022 - 6.6.2022

Katimavic an Pfingsten 2022

Januar bis November 2022

Ökumenische Zusatzausbildung
für den heilpädagogischen Religions-
unterricht im Auftrag der Kirchen

67

Jubla Freiburg - da läuft was

RAST Freiburg 65

64

68

70

71

72
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FACHSTELLE KIRCHENMUSIK

18.10.2021 - 22.10.2021

Kindersingwoche: Musical Bartimäus

Sa, 6.11.2021, 9.00-12.00

Kantorengesänge

Mo, 17.1.2022, 14.00-17.00

Impulsnachmittag Weltgebetstag 2022

Di, 8.3.2022, 19.30-21.30

Was beten wir, wenn wir singen?

Mi, 13.4.2022, 14.00-16.00

Singen kann man nie genug
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ANDERE FACHSTELLEN

Spitalseelsorge

Fachstelle Solidarität

Kommunikationsdienst

Bistumsregionalleitung Deutschfreiburg

82

83

84

85
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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser

Unser Jahresprogramm der Bistumsregion umfasst 
wiederum die Aus- und Weiterbildungen, sowie viele 
weitere Anlässe, die von unseren Fachstellen im 
neuen Schul- und Pastoraljahr angeboten werden: für 
Ehrenamtliche und für Hauptamtliche, für katechetisch 
Tätige und liturgisch Tätige, für Jugendliche und nicht 
mehr ganz Jugendliche, und bestimmt auch für Sie! 

Sie finden in dieser Broschüre ein breites Angebot für 
Sie alle, die Sie sich für kirchliche, biblische, religiöse, 
spirituelle, pädagogische, soziale und gesellschaftliche 
Themen interessieren. Sie müssen dabei nicht nur sitzen 
und hören, sondern Sie dürfen auch reisen und pilgern, 
beten und singen, meditieren und feiern. Dies alles 
mit anderen Interessierten. Und hoffentlich können 
Sie dieses Erlebte und Erlernte dann auch mitnehmen, 
zurück in Ihr Umfeld und in Ihren Alltag. Es möge Sie 
bereichern und stärken in Ihrem Glauben und in Ihrem 
Leben. 

Danken möchte ich ganz besonders allen, die 
im Vorfeld und auch während des neuen Jahres 
diese Angebote ermöglichen, den Mitarbeitenden 
im Sekretariat und in der Kommunikation, den 
Fachstellenleitenden, den kirchlichen Behörden, 
die die finanziellen Mittel zur Verfügung stellen, 
allen Kursleitenden und vor allem auch Ihnen, den 
Kursteilnehmenden! 

Marian Pohl-Henzen, Bischföfliche Delegierte
für die Bistumsregion Deutschfreiburg

PS: Und hoffen wir, dass wir in diesem neuen Jahr keine 
Einschränkungen wegen der Pandemie mehr erfahren 
müssen! 



EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser

Unser Jahresprogramm der Bistumsregion umfasst 
wiederum die Aus- und Weiterbildungen, sowie viele 
weitere Anlässe, die von unseren Fachstellen im 
neuen Schul- und Pastoraljahr angeboten werden: für 
Ehrenamtliche und für Hauptamtliche, für katechetisch 
Tätige und liturgisch Tätige, für Jugendliche und nicht 
mehr ganz Jugendliche, und bestimmt auch für Sie! 

Sie finden in dieser Broschüre ein breites Angebot für 
Sie alle, die Sie sich für kirchliche, biblische, religiöse, 
spirituelle, pädagogische, soziale und gesellschaftliche 
Themen interessieren. Sie müssen dabei nicht nur sitzen 
und hören, sondern Sie dürfen auch reisen und pilgern, 
beten und singen, meditieren und feiern. Dies alles 
mit anderen Interessierten. Und hoffentlich können 
Sie dieses Erlebte und Erlernte dann auch mitnehmen, 
zurück in Ihr Umfeld und in Ihren Alltag. Es möge Sie 
bereichern und stärken in Ihrem Glauben und in Ihrem 
Leben. 

Danken möchte ich ganz besonders allen, die 
im Vorfeld und auch während des neuen Jahres 
diese Angebote ermöglichen, den Mitarbeitenden 
im Sekretariat und in der Kommunikation, den 
Fachstellenleitenden, den kirchlichen Behörden, 
die die finanziellen Mittel zur Verfügung stellen, 
allen Kursleitenden und vor allem auch Ihnen, den 
Kursteilnehmenden! 

Marian Pohl-Henzen, Bischföfliche Delegierte
für die Bistumsregion Deutschfreiburg

PS: Und hoffen wir, dass wir in diesem neuen Jahr keine 
Einschränkungen wegen der Pandemie mehr erfahren 
müssen! 



Fachstelle Katechese defka

Die Fachstelle Katechese begleitet und berät 
katechetisch Tätige in ihrer Arbeit. Sie bildet 
angehende Katechet/-innen aus und bietet vielfältige 
Weiterbildungen an. Die Fachstelle fördert die 
Vernetzung und Zusammenarbeit unterschiedlicher 
Akteur/-innen der Katechese. Erwachsene bereitet 
sie auf Taufe (Katechumenat) und Firmung vor.

Kontakt Deutschfreiburger Fachstelle
Katechese (defka)
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
026 426 34 25
defka@kath-fr.ch
www.kath-fr.ch/defka
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Jahresversammlung der 
Katechet/-innen

Das defka-Team lädt herzlich zur Jahresversammlung 
2021 der Katechetinnen und Katecheten ein. Sie 
bietet uns die Gelegenheit, Rückblick zu halten und 
auf aktuelle Projekte einzugehen. Andreas Kessler, 
Slampoet und Dozent an der PH Bern, wird uns auf 
eine etwas andere Art ins Thema Lehrplan, Schule 
und Kirche einführen. Mit seiner pointierten und 
fundierten Kenntnis von Schule und Theologie 
ist er ein spannender Fachreferent für unsere 
Jahresversammlung. 

Wer:
Wann:

Wo: 

Referent:

Anmeldung: 

Alle Katechet/-innen der PS und OS
Mittwoch, 1.9.2021, ab 15.45 Kaffee 
und Kuchen
Versammlung 16.15-18.30
anschliessend Apéro
Forum Bildungszentrum Burgbühl, 
1713 St. Antoni
Andreas Kessler,
Slampoet und Dozent an der PH Bern
bis 24.8.2021 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Psychische Erkrankungen im 
Kindes- und Jugendalter

Nicht jedes auffällige Verhalten von Kindern und 
Jugendlichen ist besorgniserregend. Doch manchmal 
liegt eine psychische Erkrankung zugrunde. 
Die Weiterbildung vermittelt Informationen zu 
psychischen Erkrankungen wie Depressionen, ADHS, 
Asperger bei Kindern und Jugendlichen und gibt 
Hilfestellungen für den richtigen Umgang im Unterricht 
und in der Jugendarbeit. Die Fortbildung wird in 
Zusammenarbeit mit der Fachstelle Jugendseelsorge 
angeboten.

Unterrichtende aller Stufen, 
Jugendverantwortliche und andere 
Interessierte
Mittwoch, 15.9.2021, 13.30-16.30 Uhr
Saal Abraham, Bd. de Pérolles 38, 
1700 Freiburg
Lothar Janssen, 
Mittelschulseelsorger und Psycho-
therapeut
CHF 40.-
bis 30.8.2021
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 
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Bild s. 12 2020

FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Stufenrunden

Für katechetisch Tätige. Zeit für Begegnung, 
Austausch, Information

Treffen für Religionsverantwortliche Primarschule

Wann:
Wo: 

Abmeldung: 

Mittwoch, 13.10.2021, 14.00-15.15 Uhr
Saal Abraham, Bd. de Pérolles 38, 
1700 Freiburg
bis 5.10.2021 an defka@kath-fr.ch

Wann:
Wo: 

Abmeldung: 

Mittwoch, 3.11.2021, 14.00-15.15 Uhr
Forum Bildungszentrum Burgbühl,
1713 St. Antoni
bis 26.10.2021 an defka@kath-fr.ch

Stufenrunde Primarschule

Wann:
Wo: 

Abmeldung: 

Mittwoch, 10.11.2021, 14.00-15.15 Uhr
Forum Bildungszentrum Burgbühl,
1713 St. Antoni
bis 2.11.2021 an defka@kath-fr.ch

Stufenrunde Orientierungsschule
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Mit Freude Kompetenzen 
erarbeiten
Eine Einführung zur neuen 
LeRUKa-Planungshilfe

Die neue Planungshilfe für Deutschfreiburg ist 
eine Unterstützung für die Lektionsvorbereitungen. 
Sie weckt Freude und gibt Sicherheit im 
kompetenzorientierten Arbeiten mit dem LeRUKa.
Nach einer Einführung erarbeiten die Teilnehmenden 
in einem zweiten Schritt mit der Planungshilfe eine 
Lektion zu einem selbst gewählten Thema aus dem 
Stoffverteilungsplan. 

Wer:
Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Katechet/-innen aller Stufen
Mittwoch, 24.11.2021, 13.30-17.00 Uhr
Viktor-Schwaller-Haus,
Bildungszentrum Burgbühl,
1713 St. Antoni
Mirjam Koch,
Mitarbeiterin der Fachstelle
Katechese Deutschfreiburg
keine
bis 3.11.2021 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Feiern mit Jugendlichen
Eine Weiterbildung – 
unterwegs mit vielen bunten 
Ideen

Es gibt sehr viele Formen von Jugendgottesdiensten.
Ein Angebot zu kreieren, das junge Menschen 
anspricht, ist äusserst anspruchsvoll. Ihre Sprache 
zu treffen und sie partizipativ einzubinden, ist eine 
grosse Kunst.
Wir vertiefen uns im Kurs in die aktuelle Theorie 
zum Thema, tauschen Ideen aus und erarbeiten 
anschliessend ein Angebot, das konkret in der 
eigenen Seelsorgeeinheit umgesetzt wird. Das 
Besondere ist, dass alle Teilnehmenden mit ihren 
Jugendlichen eingeladen sind, an diesen Feiern 
teilzunehmen. Wir freuen uns, wenn aus jeder 
der sechs Seelsorgeeinheiten jemand in der 
Weiterbildung vertreten ist. Daraus würde sich ein 
tolles Jahresprogramm ergeben; nach dem Motto 
«einmal den Lead übernehmen, fünfmal geniesserisch 
teilnehmen und sich inspirieren lassen».
Bei Bedarf findet der Kurs auch online statt.
Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Für Jugendarbeiter/-innen, 
Katechet/-innen, Interessierte
Mittwoch, 19.1.2022, 13.30-18.00 Uhr
Forum, Bildungszentrum Burgbühl, 
1713 St. Antoni
Monika Dillier,
Leiterin Fachstelle Jugendseelsorge
Mirjam Koch, 
Mitarbeiterin der Fachstelle
Katechese Deutschfreiburg
keine
bis 22.12.2021 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch 17



FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Kampagne 2022 von 
Fastenopfer und Brot für alle
Impulsveranstaltung

Die ökumenische Kampagne ist ein prägendes 
Element der Fastenzeit. Nicht nur in den Medien 
ist sie präsent, sondern will auch Eingang finden in 
Katechese und Liturgie. 
Die Weiterbildung wird gemeinsam mit der 
reformierten Kirche zweisprachig angeboten. Sie 
macht mit der diesjährigen Kampagne vertraut, 
führt thematisch ein und ermöglicht ein liturgisches 
Erlebnis.

Wer:

Wann:

Wo: 

Kosten:
Anmeldung: 

Katechet/-innen aller Stufen, 
pastorale Mitarbeitende,
liturgische Mitwirkende
Mittwoch, 26.1.2022, 17.00-19.00 Uhr
17.00-18.00 Uhr: thematische
Einführung
18.15-19.00 Uhr: liturgische Feier
Rue du temple, Reformierte Kirche 
1700 Freiburg
keine
bis 5.1.2022 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

«Igitt, ein Sünder!» – oder 
doch nicht?
Lukanische Einladungen zu einer 
neuen Sicht auf Sünde, Sünder 
und Umkehr.
Eine Entdeckungsreise

In der Erstkommunion- und Beichtkatechese sind 
biblische Sünderfiguren in aller Regel eine grosse 
Sache: Die Geschichten vom Verlorenen Sohn oder 
vom Oberzöllner Zachäus, der so klein war, dass 
er in den Wipfel eines Baumes steigen musste, um 
Jesus zu sehen, gehören sicher zu den bekanntesten 
Geschichten, die von Umkehr und heilsamer 
Begegnung mit Jesus sprechen. Gerade mit dem 
kleinen Zachäus können sich Kinder dabei leicht 
identifizieren (und sollen es vielleicht auch?): In 
Beichte und Kommunion Jesus treffen. Freilich sind 
diese wunderbaren Geschichten vielschichtiger. Sie 
erzählen zwar von Umkehr und Annahme des Sünders, 
stellen aber zugleich auch Konfliktgeschichten 
dar, die Fragen nach Sünderrollen (Wie wird man 
eigentlich zum Sünder und welche Rolle spielt dabei 
das scheinbar gerechte Gegenüber?) und nach einem 
angemessenen Umgang mit Sündern in den frühen 
Jesusgemeinden stellen. 
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Und auch diese Perspektiven lohnen die Entdeckung. 
Sie können den katechetischen Unterricht bereichern 
und bieten als didaktischer Gegenstand die 
Chance, gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen 
Konfliktsituationen und Phänomene von Ausgrenzung 
und Abstempelung (das sogenannte Machen von 
«anderen») zu durchdenken. Gerade biblische 
Sündergeschichten, die immer im Verdacht stehen, 
Menschen eher klein zu machen und als Sünder 
zu verstehen, die der Umkehr bedürfen, haben 
befreiende Potentiale. In unserer Weiterbildung 
wollen wir mit ganz praktischen Methoden einige der 
berühmten Sündertexte aus dem Lukasevangelium in 
den Blick nehmen, ihre Vielschichtigkeit entdecken 
und gemeinsam ihr Potential für Katechese und 
Unterricht ausloten.

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Katechet/-innen aller Stufen, 
weitere Interessierte
Mittwoch, 16.3.2022, 13.30-17.00 Uhr
Saal Abraham, Bd. de Pérolles 38,
1700 Freiburg
Dr. Markus Lau,
Mitarbeiter der Fachstelle
Bildung und Begleitung
keine
bis 23.2.2022 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Weiterbildung 
Kleinkinderfeiern

Kleinkinderfeiern sind von ihrer Anlage und ihrem 
Wesen her intergenerationelle Feiern, also Feiern, die 
sich an mehrere Generationen richten. Rund um eine 
biblische Geschichte wird die Kinderfeier gestaltet, in 
der die Kinder singen, staunen, danken, beten, fragen 
und zupacken können. Dabei entdecken die Kleinen 
die Kirche und deren Inhalte auf spielerische Weise.
Bei dieser Weiterbildung fragen wir uns: Was sind 
die Rollen und Bedürfnisse der Erwachsenen? Was 
nehmen die Erwachsenen aus der Feier mit? Ein 
gemeinsamer Austausch von Themen und Material 
und Hilfen zur Gestaltung der Feiern rundet den 
Vormittag ab.

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Mitwirkende an Kleinkinderfeiern,
weitere Interessierte
Samstag, 2.4.2022, 9.00-12.00 Uhr
Raum Labyrinth,
Bildungszentrum Burgbühl,
1713 St. Antoni
Tiziana Volken,
Mitarbeiterin Fachstelle 
Katechese Deutschfreiburg
Christine Kohlbrenner-Borter, 
fachliche Mitarbeiterin
Fachstelle Religionspädagogik Bern
CHF 40.-
bis 11.3.2022 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Arbeit mit Kurzfilmen im 
Religionsunterricht
Filme sind mehr als Illustration, 
Demonstration von Lehrsätzen 
oder Pausenfüller

Kurzfilme sind oft ungewöhnlich und wirken 
bewegend, poetisch, zuweilen schockierend, aber 
auch urkomisch oder nachdenklich. Sie sind Zeichen 
der Zeit, die aufmerksam gelesen, die Hintergründe 
und Tiefen der Befindlichkeit der Menschen und 
der Gesellschaft widerspiegeln. Gerade auch im 
Religionsunterricht können sie dazu beitragen, mit 
den Schülerinnen und Schülern zu einem bestimmten 
Thema ins Gespräch zu kommen.
Bei dieser Weiterbildung lernen die Teilnehmenden 
nicht nur aktuelle Kurzfilme für den Unterricht 
kennen, sondern sie bekommen auch einen Einblick 
in didaktische Grundlagen und Arbeitsmöglichkeiten 
mit Kurzfilm im Unterricht. Letztere werden konkret 
an ein bis zwei exemplarischen Filmen erprobt. 
Schlussendlich gibt es auch noch hilfreiche Hinweise 
bezüglich Rechtlichem, Bezugsquellen und Technik

Wer:
Wann:
Wo: 
Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Unterrichtende aller Stufen
Mittwoch, 13.4.2022, 14.00-17.30 Uhr
PH Freiburg
Matthias Kuhl,
Fachbereichsleiter MBR,
Institut für Weiterbildung 
und Medienbildung, PH Bern; 
reformierter Theologe, Religions-
pädagoge, Gymnasiallehrer,
Initiator/Autor www.kurzundgut.ch
CHF 40.-
bis 14.3.2022 an neuholda@edufr.ch
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FACHSTELLE K ATECHESE DEFK A

Update: Kirchenjahr
Eine theologisch-geistliche 
Vertiefung

Das Kirchenjahr strukturiert das kirchliche Leben und 
gibt ihm eine besondere Prägung vor.
Dieses Update behandelt Theologie und Aufbau des 
Kirchenjahres und verbindet sie mit liturgischen und 
pastoralen Aspekten.

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Katechetisch und liturgisch Tätige, 
weitere Interessierte
Montag, 16.5.2022, 19.30-21.00 Uhr
Saal Abraham, Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
Matthias Willauer-Honegger,
Leiter Fachstelle
Katechese Deutschfreiburg
keine
Wenn möglich bis 6.5.2022 auf
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch.
Auch kurzfristig Entschlossene 
sind willkommen.
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Kennenlerntag Godly Play

Gott spielerisch entdecken und einen neuen Zugang 
zum Reden über Gott finden – darum geht es in 
diesem Einführungskurs. Godly Play/Gott im Spiel will 
mithilfe kreativer Materialien und einer besonderen 
Raumgestaltung Neugierde, Forscherdrang und 
Lernfreude wecken. Das Konzept wurde ursprünglich 
von Jerome W. Berryman auf der Grundlage der 
Pädagogik von Maria Montessori entwickelt. 
Am Vormittag stellen wir die Grundgedanken von 
Godly Play vor und präsentieren die Erzählmethode 
mit praktischen Übungen.
Der Nachmittag steht im Zeichen der Vertiefung und 
Reflexion. Wir überlegen, was sich in den Praxisfeldern 
der Teilnehmenden umsetzen lassen könnte und wo 
Konzepte und Methoden einer kritischen Sichtweise 
bedürfen.
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Alle Teilnehmenden des Kennenlerntags erhalten ein 
Zertifikat, das Voraussetzung für die Teilnahme an 
einem Erzählkurs Godly Play ist.
Ziele:
Die Teilnehmenden kennen den religionspäda-
gogischen Ansatz von Godly Play.
Die Teilnehmenden können Elemente kreativ in ihre 
Praxisfelder einbringen.
Die Teilnehmenden kennen neue Materialien 
und Methoden für das Erzählen von biblischen 
Geschichten.

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Katechetisch Tätige in den Bereichen 
Vorschulkatechese, Unter- und 
Mittelstufe (Zyklen 0, 1 und 2),
am Thema Interessierte
Samstag, 11.6.2022, 9.30-16.00 Uhr
Viktor-Schwaller-Haus,
Bildungszentrum Burgbühl,
1713 St. Antoni
Elisabeth Schüsslbauer,
zertifizierte Godly-Play-Erzählerin
CHF 60.-
bis 20.5.2022 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch
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Adressen für Katechet/-innen

Pädagogische Hochschule Freiburg
Medien und Information
Dokumentationszentrum
Andrea Neuhold
Fachreferentin für Religion,
Ethik und Philosophie
026 305 72 37
neuholda@edufr.ch
Murtengasse 34
CH-1700 Freiburg
dokumentationszentrum@phfr.ch
www.phfr.ch/mi

Öffnungszeiten 

Montag - Donnerstag
10.00-17.45 Uhr

Freitag
10.00-17.00 Uhr
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Fachstelle
Bildung und Begleitung

Die Fachstelle Bildung und Begleitung bietet in 
Zusammenarbeit mit den Pfarreien regionale 
Bildungs- und Weiterbildungsangebote in 
den Bereichen der Theologie, Pastoral und 
Liturgie an. Die Kurse sind für haupt-, neben- 
und ehrenamtliche Mitarbeitende sowie für 
alle Interessierte bestimmt. Weitere Angebote 
bestehen zudem im Bereich der Einführung 
und Vertiefung des spirituellen Lebens. Mehr 
wissen, weiter glauben, grössere Freiheit 
leben ist der Leitsatz der Fachstelle.

Kontakt Fachstelle
Bildung und Begleitung
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
026 426 34 85
bildung@kath-fr.ch
www.kath-fr.ch/bildung
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Frauen-Zmorge

Das Frauen-Zmorge beginnt jeweils mit einer 
besinnlichen halben Stunde in der Kapelle des 
Bildungszentrums Burgbühl: der Stille Raum 
geben, einen biblischen Text vertiefen, beten und 
singen. Anschliessend ist der Tisch gedeckt für ein 
gemütliches gemeinsames Frühstück. 

Wer:
Wann:

Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Frauen jeglichen Alters
Dienstags, 14.9.2021, 2.11.2021, 
14.12.2021, 15.2.2022, 5.4.2022 (vor 
Ostern), 7.6.2022 (nach Pfingsten)
ab 08.30 Uhr in der Kapelle
Bildungszentrum Burgbühl
1713 St. Antoni
Marie-Pierre Böni, im Auftrag der 
Fachstelle Bildung und Begleitung
CHF 12.- (ab 2022: CHF 14.-)
an marie-pierre.boeni@kath-fr.ch
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Herbstwanderung mit 
biblischen Impulsen

«Wandern ist eine Tätigkeit der Beine – und ein 
Zustand der Seele.» Josef Hofmiller
Unternommen wird eine gemeinsame Wanderung 
von etwa 13 Kilometern Länge von Schwarzenburg 
nach Tafers mit biblischen Impulsen. Weitere 
Informationen entnehmen Sie dem Flyer, der zeitnah 
veröffentlicht wird. Für weitere Informationen 
wenden Sie sich an Marcel Bischof: 076 404 62 56 
oder herein@marcelbischof.ch.

Wann:
Wo: 

Leitung:
Organisation:

Kosten:

Anmeldung: 

Samstag, 18.9.2021, 10.00 Uhr
Bahnhof Schwarzenburg
3150 Schwarzenburg BE
Marcel Bischof, Pilgerbegleiter
Bibelwerk Deutschfreiburg und 
Fachstelle Bildung und Begleitung
keine; bitte selbst mitbringen:
Picknick (Mittagessen), Regenschutz
bis 30.8.2021
an herein@marcelbischof.ch
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Kurs: Mit der Bibel die Messe 
besser verstehen

Nicht nur die Lesungen der Eucharistiefeier sind 
der Bibel entnommen. Viele Wendungen wie 
„Wort des lebendigen Gottes“ oder „Herr, ich bin 
nicht würdig“ sind biblischen Ursprungs. Von der 
Gabenbereitung bis zur Kommunion finden wir noch 
mehr neutestamentliches Urgestein. Die beiden 
Abende laden ein zum Entdecken der biblischen 
Fundamente der Messfeier.

Wer:

Wann:

Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Gottesdienstgestalter im Haupt-, 
Neben- und Ehrenamt, alle 
Gottesdienstteilnehmenden
Mittwoch, 29.9.2021, 3.11.2021,
19.00-21.00 Uhr
Saal Aaron, Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
Gunda Brüske,
Liturgisches Institut, Freiburg
keine
bis 27.9.2021
an norbert.nagy@kath-fr.ch
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Paulus: Auf den Spuren eines 
umstrittenen Grenzgängers
Theologie und Bibel zum Znüni

Macho, Frauenförderer, Antifeminist, Erfinder des 
Christentums, rastloser Reisender, Grenzgänger 
und vieles mehr sind Etiketten, die sich mit der 
Figur des Paulus verbinden. In unserer neuen Reihe 
„Theologie und Bibel zum Znüni“ wollen wir uns 
an sechs Vormittagen im Rahmen von Vortrag, 
Gespräch und Bibelarbeit der Person des Paulus und 
vor allem seinen Briefen, seinen Überzeugungen, 
seinen Sorgen, Leidenschaften, seinen Konflikten, 
Siegen und Niederlagen und seinem Gedankengut 
annähern. Die Veranstaltung ist offen für alle, die 
Interesse an einer der grossen und umstrittenen 
Figuren des Christentums haben und biblische 
Texte besser verstehen und ihre Bedeutung für die 
Gegenwart erfassen wollen. 

Wann:

Wo: 

Leitung:

Kosten:

Anmeldung: 

Mittwoch, 13.10.2021, 20.10.2021,
27.10.2021, 17.11.2021, 24.11.2021,
1.12.2021, 9.45-11.30 Uhr
Saal Aaron
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
Dr. Markus Lau, Mitarbeiter der
Fachstelle Bildung und Begleitung
CHF 120.-
für alle sechs Veranstaltungen
bis 31.08.2021
an bildung@kath-fr.ch
Auskunft: markus.lau@kath-fr.ch
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Biblischer Vortrag mit Prof.in 
Dr. Silvia Schroer im Rahmen 
der Mitgliederversammlung 
des Bibelwerks 
Deutschfreiburg 

Silvia Schroer, Alttestamentlerin an der Universität 
Bern und dem Bibelwerk Deutschfreiburg seit 
vielen Jahren eng verbunden, nimmt uns an diesem 
Abend mit auf eine spannende Entdeckungsreise in 
biblische und orientalische Text- und Bilderwelten 
(weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem 
Flyer, der zeitnah veröffentlicht werden wird). 

Wann:
Wo: 

Referentin:

Kosten:
Anmeldung: 

Mittwoch, 3.11.2021, 19.30-21.30 Uhr
Saal Forum,
Bildungszentrum Burgbühl,
1713 St. Antoni
Prof.in Dr. Silvia Schroer,
Universität Bern
keine
keine
Auskunft: markus.lau@kath-fr.ch
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Kreative Podcasts, um den 
Glauben zeitgemäss ins Spiel 
zu bringen 

Ein Podcast ist ein Audio- und/oder Videobeitrag, 
der über das Internet bezogen wird. Im Kurs lernen 
die Teilnehmenden in Theorie und Praxis, welche 
technische Ausrüstung es für das Erstellen eines 
Podcasts braucht, welche Themen geeignet sind und 
wie sie mit Jugendlichen und Gesprächspartnern 
aller Altersgruppen spannende Beiträge aufnehmen; 
sei es für einen Adventskalender, für spirituelle 
Impulse in der Fastenzeit, für eine Gebetsnovene 
oder für kreative Ideen zu Glaubens- und weiteren 
lebensrelevanten Themen. 

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Jugendverantwortliche, Katechet/-
innen, Seelsorgende, Ehrenamtliche
Samstag, 27.11.2021, 10.00-15.00 Uhr
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
alternativ Online
Pascal Steck und die Fachstelle 
Juseso Deutschreiburg gemeinsam 
mit der Fachstelle Bildung und 
Begleitung
CHF 80.- (inklusive Verpflegung)
bis 5.11.2021
an juseso@kath-fr.ch
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Weltgebetstag 2022
Impulsnachmittag

«Ich will euch Zukunft und Hoffnung geben.» (Jeremia 
29,11) Dies ist der Leitvers des Weltgebetstags 2022. 
Diese Verheissung richtet sich in der heutigen Zeit 
in England, Wales und Nordirland (EWNI) sowie 
auf der ganzen Welt an die Ausgegrenzten und 
Ausgestossenen.
In diesen drei multiethnischen, multireligiösen und 
vielschichtigen Landesregionen Grossbritanniens 
gibt es grosse soziale Ungleichheiten. Am 
Impulsnachmittag entdecken wir diese drei Regionen 
des Vereinigten Königreichs, bereiten die Liturgie 
zum Weltgebetstag 2022 vor und lernen Lieder 
daraus kennen.

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Alle, die beim Weltgebetstag 
mitmachen oder diesen kennelernen 
möchten
Montag, 17.1.2022, 14.00-17.00 Uhr
Bildungszentrum Burgbühl
1713 St. Antoni
Kathrin Staniul-Stucky
Fachstelle Bildung und Begleitung
Manuela Dorthe und Bettina Gruber
Fachstelle Kirchenmusik
CHF 15.-
bis 9.1.2022
an kathrin.staniul@kath-fr.ch
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Einführungskurs für 
Kommunionhelfer/-innen

Christus, der in Brot und Wein gegenwärtig ist, zu den 
Menschen tragen - darin besteht die schöne Aufgabe 
von Kommunionhelfer/-innen. Der Kurs findet an 
zwei Abenden statt, die aufeinander aufbauen. Am 
ersten Abend fragen wir uns, wozu wir eigentlich 
Gottesdienst feiern und schauen uns die Gestalt 
der Eucharistiefeier genauer an. Am zweiten Abend 
machen wir praktische Übungen und werfen einen 
Blick auf die Krankenkommunion.

Wer:

Wann:

Wo: 

Leitung:

Kosten:

Anmeldung: 

Alle, die Kommunion austeilen im 
Gottesdienst oder sie zu Kranken 
und Betagten bringen
Montag, 7.2.2022 und 7.3.2022,
18.30-20.30 Uhr
Saal Aaron, Bd. de Pérolles 38,
1700 Freiburg
Norbert Nagy,
Fachstelle Bildung und Begleitung
CHF 40.- (am ersten Abend bar zu 
bezahlen – wird von den Pfarreien 
zurückerstattet)
bis 31.1.2022
an norbert.nagy@kath-fr.ch
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Was beten wir, wenn wir 
singen?
Gottes-, Kirchen- und 
Menschenbildern in 
Kirchenliedern auf der Spur

«Wer singt, betet doppelt», sagt ein Sprichwort. 
Allerdings ist das mit dem Kirchengesang so eine 
Sache. Nur schon im Kirchengesangbuch finden sich 
Lieder aus mehreren Jahrhunderten und damit auch 
die Gebets- und Glaubenstradition vergangener 
Zeiten. Einige dieser Lieder sind uns so vertraut, dass 
wir kaum mehr wahrnehmen, was der Text eigentlich 
sagt. Dabei lohnt es sich, genauer hinzuschauen. 
Alte Schätze warten darauf, bewusst entdeckt zu 
werden. Und mancher Liedtext gehört bei Licht 
betrachtet vielleicht besser in den Giftschrank 
der Kirchengeschichte. Gemeinsam werden wir 
ausgewählte Liedtexte auf ihre Gottes-, Kirchen- und 
Menschenbilder hin befragen.

Wann:
Wo: 

Referenten:

Kosten:
Anmeldung: 

Dienstag, 8.3.2022, 19.30-21.30 Uhr
Saal Forum
Bildungszentrum Burgbühl
1713 St. Antoni
Manuela Dorthe, Bettina Gruber
und Markus Lau
keine
bei den Referent/-innen,
an kirchenmusik@kath-fr.ch
oder an markus.lau@kath-fr.ch
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Kurs für Lektor/-innen 

«Gegenwärtig ist Christus in seinem Wort, da er selbst 
spricht, wenn die heiligen Schriften in der Kirche 
gelesen werden»  (2. Vat. Konzil).
Nicht zuletzt durch den Lektor oder die Lektorin 
wird Christus mit seiner Botschaft in der Gemeinde 
gegenwärtig. Der Kurs dient einer guten Vorbereitung 
auf diesen wichtigen und anspruchsvollen Dienst.

Wer:

Wann:

Wo: 

Leitung:

Kosten:

Anmeldung: 

alle, die als Lektorin oder Lektor 
neu oder auch schon länger in einer 
Pfarrei tätig sind oder sich auf diesen 
Dienst vorbereiten
Mittwoch, 16.3.2022, 6.4.2022,
18.30-21.30 Uhr
Saal Aaron, Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
Martin Conrad,
Liturgisches Institut, Freiburg
Regula Siegfried,
Schauspielerin/Sprecherin SRF
CHF 40.-
Am ersten Abend bar zu bezahlen
Rückerstattung durch Pfarreien
bis 1.3.2022
an norbert.nagy@kath-fr.ch
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«Igitt, ein Sünder!» – oder 
doch nicht?
Lukanische Einladungen zu einer 
neuen Sicht auf Sünde, Sünder 
und Umkehr.
Eine Entdeckungsreise

In der Erstkommunion- und Beichtkatechese sind 
biblische Sünderfiguren in aller Regel eine grosse 
Sache: Die Geschichten vom Verlorenen Sohn oder 
vom Oberzöllner Zachäus, der so klein war, dass 
er in den Wipfel eines Baumes steigen musste, um 
Jesus zu sehen, gehören sicher zu den bekanntesten 
Geschichten, die von Umkehr und heilsamer 
Begegnung mit Jesus sprechen. Gerade mit dem 
kleinen Zachäus können sich Kinder dabei leicht 
identifizieren (und sollen es vielleicht auch?): In 
Beichte und Kommunion Jesus treffen. Freilich sind 
diese wunderbaren Geschichten vielschichtiger. Sie 
erzählen zwar von Umkehr und Annahme des Sünders, 
stellen aber zugleich auch Konfliktgeschichten 
dar, die Fragen nach Sünderrollen (Wie wird man 
eigentlich zum Sünder und welche Rolle spielt dabei 
das scheinbar gerechte Gegenüber?) und nach einem 
angemessenen Umgang mit Sündern in den frühen 
Jesusgemeinden stellen. 
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Und auch diese Perspektiven lohnen die Entdeckung. 
Sie können den katechetischen Unterricht bereichern 
und bieten als didaktischer Gegenstand die 
Chance, gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen 
Konfliktsituationen und Phänomene von Ausgrenzung 
und Abstempelung (das sogenannte Machen von 
«anderen») zu durchdenken. Gerade biblische 
Sündergeschichten, die immer im Verdacht stehen, 
Menschen eher klein zu machen und als Sünder 
zu verstehen, die der Umkehr bedürfen, haben 
befreiende Potentiale. In unserer Weiterbildung 
wollen wir mit ganz praktischen Methoden einige der 
berühmten Sündertexte aus dem Lukasevangelium in 
den Blick nehmen, ihre Vielschichtigkeit entdecken 
und gemeinsam ihr Potential für Katechese und 
Unterricht ausloten.

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Katechet/-innen aller Stufen, 
weitere Interessierte
Mittwoch, 16.3.2022, 13.30-17.00 Uhr
Saal Abraham, Bd. de Pérolles 38,
1700 Freiburg
Dr. Markus Lau,
Mitarbeiter der Fachstelle
Bildung und Begleitung
keine
bis 23.2.2022 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch
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Sonnenaufgangsspaziergang 
mit meditativen Texten aus 
der Bibel

In der Zeit um die Sommersonnenwende und die 
längsten Tage des Jahres wollen wir gemeinsam 
einen Sonnenaufgang erleben und uns in den 
anbrechenden Tag einstimmen lassen. Ein ruhiger 
Spaziergang in und um Düdingen wird verbunden 
mit Momenten des Schweigens und meditativen, 
durch die Bibel inspirierten Texten. Nach dem 
Sonnenaufgang besteht die Möglichkeit zum 
gemeinsamen Frühstück.
Hinweis: Gutes Schuhwerk (vorwiegend Wald- und 
Feldwege) wird emfpohlen, eventuell Taschenlampe 
mitnehmen.

Wann:
Wo:

Referent:
Kosten:
Anmeldung: 

Dienstag, 21.6.2022, 4.30 Uhr
Treffpunkt wird via Flyer und im 
Internet bekannt gegeben
Dr. Christoph Riedo, Düdingen
keine
keine
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Fachstelle Jugendseelsorge
Juseso

Die Fachstelle Juseso – Jugendseelsorge – 
Deutschfreiburg bietet u.a. regionale Anlässe 
und Lager oder auch Reisen ins Ausland für junge 
Menschen an, ebenso Kurse für Lagerleiter/-
innen. Wir begleiten die Jubla als Kantonspräses 
und helfen den Seelsorgenden wie auch 
Pfarreigremien bei Aufbau und Weiterentwicklung 
ihrer Jugendangebote. Als Coach unterstützen wir 
Sie bei der Ausbildung zum Fachausweis kirchliche 
Jugendarbeit. Wir beraten Sie, wenn Sie Ihre 
Arbeitssituation überdenken wollen oder wenn Sie 
bei schwierigen Situationen mit Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen an Ihre Grenzen stossen. Auch 
junge Erwachsene können sich an uns wenden, 
wenn sie in anspruchsvollen Lebenssituationen 
eine unterstützende Beratung suchen. Unsere 
professionelle Unterstützung hilft Ihnen, selber und 
ressourcenorientiert neue Lösungen und Wege zu 
finden. 

Kontakt Fachstelle
Jugendseelsorge Juseso
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
026 426 34 55
juseso@kath-fr.ch
www.kath-fr.ch/juseso
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Sozialeinsatz auf der «Alpe 
Loasa» im Südtessin

Auf dem Bio-Bergwirtschaftsbetrieb tun wir, was 
gerade ansteht: Heuen, Tiere beobachten, Holz 
hacken, Steinschlagschutz bauen, Wege, Gehege 
und Garten unterhalten oder auf dem Feuer kochen. 
Damit unterstützen wir die Pächter der Alp bei ihrer 
Arbeit. Abwechslung gibt’s durch eine Wanderung an 
die Grenze, ein Gesellschaftsspiel oder die Siesta in 
der Hängematte. Einfach mal was anderes tun – bist 
du dabei?

Wer:

Wann:

Wo:

Leitung:
Kosten:

Anmeldung: 

Etwa 10 Jugendliche und junge 
Erwachsene von 15-22 Jahren
Montag - Samstag, 2.-7.8.2021
Vortreffen: nach Absprache
(eventuell online)
Alpe Loasa bei Bruzella im Südtessin
Vortreffen: Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
Corinne Zürcher
CHF 60.-
(inklusive Kost und Logis, exklusive 
Reisekosten SBB von rund CHF 100.-)
an corinne.zuercher@kath-fr.ch
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Regionaler Minitag

Das Minifest mit dem Motto «Bärenstark» wurde auf 
den Herbst 2021 verschoben und wird nun regional 
durchgeführt. Geplant wird ein regionaler Minitag mit 
Festcharakter.

Wer:
Wann:
Wo:
Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Ministrant/-innen
Sonntag, 12.9.2021
In der Region
Juseso mit den regionalen 
Minileiter/-innen, Damp
CHF 7.50 pro Teilnehmer/-in
an corinne.zuercher@kath-fr.ch
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Psychische Erkrankungen im 
Kindes- und Jugendalter

Nicht jedes auffällige Verhalten von Kindern und 
Jugendlichen ist besorgniserregend. Doch manchmal 
liegt eine psychische Erkrankung zugrunde. 
Die Weiterbildung vermittelt Informationen zu 
psychischen Erkrankungen wie Depression, ADHS, 
Asperger bei Kindern und Jugendlichen und gibt 
Hilfestellungen für den richtigen Umgang im 
Unterricht und in der Jugendarbeit.

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Unterrichtende aller Stufen, 
Jugendverantwortliche und andere 
Interessierte
Mittwoch, 15.9.2021, 13.30-16.30 Uhr
Saal Abraham, Bd. de Pérolles 38, 
1700 Freiburg
Lothar Janssen, 
Mittelschulseelsorger und Psycho-
therapeut
CHF 40.-
bis 30.8.2021 auf www.kath-fr.ch
oder an defka@kath-fr.ch
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Vier Tage Adoray Festival

Das Adoray Festival ist ein zentraler Anlass der 
katholischen Kirche der Schweiz. Jugendliche aus 
allen Adoray-Gebetsgruppen treffen sich in Zug mit 
anderen Interessierten, um ihren Glauben zu (er-)
leben.

Wer:
Wann:
Wo:

Leitung:
Kosten:
Anmeldung: 

Junge Erwachsene
Donnerstag - Sonntag, 14.-17.10.2021
Zug
je nach Situation Online
Adoray Schweiz
adorayfestival.ch
adorayfestival.ch
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Aktionswoche Angelforce

In neun Kantonen stellen Jugendliche unter dem 
Namen «Angelforce» seit fünfzehn Jahren kleine 
Projekte auf die Beine, um in der Öffentlichkeit Freude 
zu verbreiten. Wir freuen uns auf die vielen kreativen 
Ideen der Freiburger Jugend zum Zweijahresmotto 
«Natürlich!». Anregungen findet ihr auf der Homepage 
Angelforce.ch

Wer:

Wann:
Wo:

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Gruppen von Jugendlichen (Minis, 
Religionsunterricht, Jubla, Gruppen 
von Freunden, etc.)
Montag - Samstag, 6.-13.11.2021
in verschiedenen Pfarreien in
Deutschfreiburg
Corinne Zürcher mit dem nationalen 
Organisationsteam
keine
an corinne.zuercher@kath-fr.ch
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Leiter/-innenkurse

In unseren Leiter/-innenkursen bereiten wir die 
Jugendlichen auf die Leitung von Gruppen von Kindern 
und Jugendlichen an Weekends und in Lagern vor. Im 
Zentrum stehen Gruppenspiele, spirituelle Impulse, 
Konflikte in Gruppen und das Planen von Projekten.

Wer:
Wann:

Wo: 

Leitung:
Kosten:
Anmeldung: 

Jugendliche ab Oberstufe
An vier Wochenenden: 21.11.2021, 
20.2.2022, 27.3.2022, 15.5.2022 
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
alternativ online
Corinne Zürcher und Juseso Team
keine
an corinne.zuercher@kath-fr.ch
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Kreative Podcasts, um den 
Glauben zeitgemäss ins Spiel 
zu bringen 

Ein Podcast ist ein Audio- und/oder Videobeitrag, 
der über das Internet bezogen wird. Im Kurs lernen 
die Teilnehmenden in Theorie und Praxis, welche 
technische Ausrüstung es für das Erstellen eines 
Podcasts braucht, welche Themen geeignet sind und 
wie sie mit Jugendlichen und Gesprächspartnern 
aller Altersgruppen spannende Beiträge aufnehmen; 
sei es für einen Adventskalender, für spirituelle 
Impulse in der Fastenzeit, für eine Gebetsnovene 
oder für kreative Ideen zu Glaubens- und weiteren 
lebensrelevanten Themen. 

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Jugendverantwortliche, Katechet/-
innen, Seelsorgende, Ehrenamtliche
Samstag, 27.11.2021, 10.00-15.00 Uhr
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
alternativ online
Pascal Steck und die Fachstelle 
Juseso Deutschreiburg gemeinsam 
mit der Fachstelle Bildung und 
Begleitung
CHF 80.- (inklusive Verpflegung)
bis 5.11.2021
an juseso@kath-fr.ch
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Nacht der Lichter mit 
Friedenslicht

Kerzenschein, ruhige Gesänge, Stille, Gebet und 
Gemeinschaft – in dieser besonderen Atmosphäre 
möchten wir mit Ihnen eine stimmungsvolle «Nacht 
der Lichter» feiern und das Friedenslicht an alle 
weitergeben. Die zweisprachige Liturgie ist in der 
Tradition der ökumenischen Gemeinschaft von Taizé 
gestaltet. 

Wer:

Wann:
Wo:

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Kinder, Jugendliche, Familien und 
Einzelpersonen
Sonntag, 12.12.2021, 17.00 Uhr
Kirche St. Paul
Route de la Heitera 13
1700 Freiburg
Formule Jeunes, Juseso, 
Friedenslicht u.a.
keine
keine
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Ranfttreffen «Ich mache mir 
die Welt, wie sie mir gefällt»

Stell dir vor, du weisst nicht, was morgen ist – und 
das macht dir nichts aus. Stell dir vor, die Welt um 
dich herum dreht sich und du entscheidest dich, 
stillzustehen und dich umzusehen. Durchzuatmen. 
Dir die Freiheit zu nehmen zum Nachdenken. 
Neue Wege einzuschlagen. Oder auf dem Alten 
zu bleiben. Weil du es so willst. Das Ranfttreffen 
wird zu deiner Tankstelle für Kraft und Energie und 
dein Kompass im unwegbaren Gelände der letzten 
Monate voller Fremdbestimmung und Vorschriften. 
In der Gemeinschaft wirst du dir deiner eigenen Kraft 
bewusst. Das Richtige tun, das Schöne sehen, Gutes 
erwirken. Das willst Du. Gestärkt von der Energie aus 
den Begegnungen in der Ranftschlucht weisst Du 
auch, dass du es kannst. 
Der Anlass kann als Firmatelier angeboten werden.
Am Mittwoch, 24.11.2021 findet ein Vortreffen statt.

Wer:

Wann:
Wo:

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Gruppen von Jugendlichen (Minis, 
Firmlinge, Jubla, etc.)
Samstag - Sonntag, 18.-19.12.2021
Flüeli Ranft
Reise Deutschfreiburg organisiert 
durch Corinne Zürcher
Anlass von Jubla Schweiz
Richtwert CHF 25.- bis 30.-
je nach Pfarrei
an corinne.zuercher@kath-fr.ch
Anmeldung über Firm- oder 
Jublaleitung im Oktober
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Feiern mit Jugendlichen
Eine Weiterbildung – 
unterwegs mit vielen bunten 
Ideen

Es gibt sehr viele Formen von Jugendgottesdiensten.
Ein Angebot zu kreieren, das junge Menschen 
anspricht, ist äusserst anspruchsvoll. Ihre Sprache 
zu treffen und sie partizipativ einzubinden, ist eine 
grosse Kunst.
Wir vertiefen uns im Kurs in die aktuelle Theorie 
zum Thema, tauschen Ideen aus und erarbeiten 
anschliessend ein Angebot, das konkret in der 
eigenen Seelsorgeeinheit umgesetzt wird. Das 
Besondere ist, dass alle Teilnehmenden mit ihren 
Jugendlichen eingeladen sind, an diesen Feiern 
teilzunehmen. Wir freuen uns, wenn aus jeder 
der sechs Seelsorgeeinheiten jemand in der 
Weiterbildung vertreten ist. Daraus würde sich ein 
tolles Jahresprogramm ergeben; nach dem Motto 
«einmal den Lead übernehmen, fünfmal geniesserisch 
teilnehmen und sich inspirieren lassen».
Bei Bedarf findet der Kurs auch online statt.
Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Für Jugendarbeiter/-innen, 
Katechet/-innen, Interessierte
Mittwoch, 19.1.2022, 13.30-18.00 Uhr
Forum, Bildungszentrum Burgbühl, 
1713 St. Antoni
Monika Dillier,
Leiterin Fachstelle Jugendseelsorge
Mirjam Koch, 
Mitarbeiterin der Fachstelle
Katechese Deutschfreiburg
keine
bis 22.12.2021 
auf www.kath-fr.ch/defka
oder an defka@kath-fr.ch52



FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Agieren statt reagieren – vom 
präventiven Umgang mit dem 
Thema Radikalisierung in der 
Jugendarbeit

Radikalisierung gab es immer, wird es immer wieder 
geben. In allen Lebensbereichen. Das Jugendforum 
geht der Frage nach, welche Formen von 
Radikalisierung derzeit aktuell sind und was deren 
Hintergrund ist. Ebenso, wie man erkennen kann, 
dass eine rote Linie überschritten ist. Es interessiert, 
wie verschiedenste Ansätze der informellen Bildung 
Jugendliche präventiv unterstützen, ihren Platz zu 
finden und Wurzeln zu schlagen, ohne dass sie sich 
radikales Gedankengut aneignen, das nicht mehr 
lebensfreundlich ist.

Wer:

Wann:

Wo:

Leitung:
Referent:
Kosten:
Anmeldung: 

Jugendarbeiter/-innen, Pädagog/-
innen, Schulsozialarbeiter/-innen,  
Psycholog/-innen und weitere 
Interessierte
Donnerstag, 3.2.2022,
18.00-21.30 Uhr (mit Apéro riche)
Saal der Christ König Kirche
1700 Freiburg
alternativ online
Juseso Deutschfreiburg
Vincent Joris
CHF 20.-
bis 15.1.2022
an monika.dillier@kath-fr.ch
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Tagesveranstaltung 
«Ausgeschlossen, zurückgelassen, 
überflüssig» – Realitäten junger 
Menschen in der Schweiz

Aus einer gemeinsamen Tagung kirchlicher 
Jugendarbeitenden der Deutschschweiz und Prof. 
Loiero entstand das Netzwerk «youth4participation», 
welches gemeinsam einer wachsenden Realität in 
der Schweiz entgegenwirken möchte: Immer mehr 
Jugendliche und junge Erwachsene erfahren sich 
von gesellschaftlicher Partizipation ausgeschlossen, 
erleben sich zurückgelassen, fühlen sich überflüssig.
Sein Ziel sieht «youth4pariticipation.ch» darin, echte 
Dialog- und Handlungsmöglichkeiten zu generieren, 
die von und mit jungen Menschen realisiert werden 
können, um den Realitäten von «ausgeschlossenen, 
zurückgelassenen, überflüssigen» jungen Menschen 
entschieden entgegen zu treten. Denn «überflüssige 
Existenzen» darf es in keiner Gesellschaft und Kirche 
geben!

Wer:

Wann:
Wo:

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Jugendverantwortliche, Seelsorger/ 
-innen, Katechet/-innen und
Interessierte
Samstag, 5.2.2022
UNI Freiburg
1700 Freiburg
youth4participation
Kontaktperson Juseso:
Corinne Zürcher
corinne.zuercher@kath-fr.ch
noch offen
unter https://youth4participation.
ch/tagung/
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Treffen für Verantwortliche der 
Minipastoral

Gemeinsam tauschen wir aus, wie die aktuelle 
Begleitung der Ministrant/-innen in Deutschfreiburg 
aussieht, freuen uns über gelungene Aktivitäten, 
diskutieren knifflige Fälle in der Mini-Arbeit und 
erfahren, was es in der Ministrantenpastoral Neues 
gibt.

Wer:

Wann:
Wo:

Leitung:
Kosten:
Anmeldung: 

Theolog/-innen, Katechet/
-innen, Priester, Sakristan/
-innen, Jugendverantwortliche, 
Ehrenamtliche
Dienstag, 8.3.2022, 19.30-21.00 Uhr
Bd. de Pérolles 38,
1700 Freiburg
Juseso Deutschfreiburg
keine
bis eine Woche vor der Veranstaltung
an monika.dillier@juseso-fr.ch
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Nationaler Weltjugendtag in 
St. Gallen

In Anlehnung an die internationalen Weltjugendtage 
treffen sich in der Schweiz die Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen, um während eines Wochen-
endes einen Weltjugendtag zu feiern.

Wer:
Wann:
Wo:
Leitung:
Kosten:
Anmeldung: 

Jugendliche und junge Erwachsene
Freitag - Sonntag, 22.-24.4.2022,
St. Gallen
Weltjugendtag
noch offen
Interessierte melden sich bei Juseso
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Reise nach Taizé 

Wir besuchen die oekumenische Communauté 
von Taizé, treffen Jugendliche aus vielen Ländern, 
diskutieren, beten, singen, lachen. Dabei 
wohnen wir entweder im Zelt oder in einfachen 
Gruppenunterkünften und geniessen die Natur im 
französischen Burgund.
Das obligatorische Vortreffen findet am Freitag,
8. April 2022 um 19.00 Uhr in Freiburg statt.
Die Reise kann als Firmatelier ausgeschrieben 
werden.

Wer:
Wann:
Wo:
Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Jugendliche ab 15 Jahre 
Auffahrt 2022 (26.-29.05.2022)
Taizé, Burgund, Frankreich
Juseso Deutschfreiburg und 
Freiwillige
CHF 160.-
juseso@kath-fr.ch
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Wenn es innerlich brennt – 
Suizidalität im Jugendalter

Vielleicht kennen Sie das: In einem Gespräch mit 
einem Jugendlichen haben Sie den Eindruck, dass 
es ihm oder ihr nicht gut geht. Vielleicht erzählen 
Ihnen andere Jugendliche, dass sie sich Sorgen 
um eine Kollegin machen. Und was jetzt? In dieser 
Weiterbildung lernen Sie u.a., wie Sie das Thema 
Suizidalität mit Jugendlichen ansprechen können und 
wie Sie sich bei Bedarf Unterstützung holen können. 

Wer:

Wann:
Wo:

Leitung:
Kosten:
Anmeldung: 

Theolog/-innen, Katechet/-innen, 
Priester, Jugendverantwortliche,
Ehrenamtliche
Mittwoch, 15.6.2022, 14.00-17.00 Uhr
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
Juseso Deutschfreiburg
CHF 40.-
bis 30.05.2022
an monika.dillier@kath-fr.ch
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

Vorinformation internationaler 
Weltjugendtag 2023

Der nächste internationale Weltjugendtag findet im 
Jahr 2023 in Portugal statt. Die Juseso plant, mit einer 
Gruppe aus Freiburg nach Lissabon zu fahren. 

Wer:
Wann:
Wo:
Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Jugendliche ab 3. OS
2023
Lissabon
Juseso Deutschfreiburg und Team
noch offen
noch offen
www.weltjugendtag.de
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FACHSTELLE JUGENDSEELSORGE JUSESO

ethikCafé

Gemeinsam diskutieren wir mit jungen Impulsgeber/-
innen komplexe und wichtige Fragen unserer Zeit, des 
Lebens und der Gesellschaft. Uns interessiert der 
Austausch, wie es gelingen kann, ein gutes Leben 
zu führen. Auf diese Frage alleine eine Antwort zu 
finden, ist schwierig. Gemeinsam gelingt es jedoch 
immer wieder, neue Perspektiven auszudenken. 

Wer:
Wann:
Wo:

Leitung:

Kosten:

Anmeldung: 

Jugendliche ab 15 Jahren
3-4 Mal pro Jahr
online oder in einem schönen Café in 
der Stadt Freiburg
Juseso Deutschfreiburg in
Zusammenarbeit mit Formule 
Jeunes und der Mittelschulseelsorge
Getränke vor Ort
(entfällt bei Online-ethikCafé)
nur nötig bei Online-Veranstaltung
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Weitere Angebote der Juseso

Wenn das Leben nicht mehr rund läuft –
Einzelberatung für junge Erwachsene
Stress mit Eltern, Familie, Lehrstelle, Freund/-in, 
Traurigkeit, Mobbing und vielem mehr – all das 
gehört zum Leben. Wenn du gerne mit jemandem 
reden möchtest, der dich in deiner Krise begleitet, 
dann melde dich beim Team der Jugendseelsorge. 
Zusammen kommen wir bestimmt einen Schritt 
weiter.

Gruppenangebote für junge Erwachsene
Wir planen, themenzentrierte Treffen für junge 
Erwachsene, die sich mit ihren Lebensfragen unter 
Gleichgesinnten austauschen möchten, anzubieten.

Besuche bei Klassen der Oberstufe und bei
Firmkursen
Es gibt eine lange Tradition, dass das Team der Juseso 
Lektionen und Kurseinheiten mit Jugendlichen in 
den Pfarreien und Seelsorgeeinheiten durchführt. 
Das Programm wird massgeschneidert auf eure 
Verhältnisse ausgearbeitet. Zudem stellen wir kurz 
die Juseso vor. 
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Fachliche Begleitung von Jugendverantwortlichen
Wir sind auch gerne für die Seelsorger/-innen, 
die junge Menschen mit einer psychologischen 
Fragestellung begleiten und fachlichen Rat für ihre 
Arbeit einholen wollen, da.

Fachliche Begleitung von Seelsorgeeinheiten und 
Pfarreien
Gerne unterstützen wir euch bei allen Fragen der 
kirchlichen Jugendarbeit. Ihr könnt uns anfragen, 
wenn ihr beispielsweise die Miniarbeit neu aufbauen 
wollt, wenn es in der Jublaschar Probleme zu 
lösen gilt oder wenn ein Konzept für Jugendarbeit 
überarbeitet werden soll. Als Coach beraten wir 
euch zudem ressourcenorientiert in anspruchsvollen 
Arbeitssituationen oder begleiten euch in der 
Ausbildung zum Fachausweis kirchliche Jugendarbeit 
nach Formodula.
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JUBL A FREIBURG

Jubla Freiburg – 
da läuft was!

14 Jubla Scharen, dazu noch kantonale 
Fachgruppen, Ehemaliegenvereine, Kursteams 
und eine Kantonsleitung – da läuft was. 
Im Ehrenamt, mit viel Lebensfreu(n)de 
und Motivation engagieren sich rund 500 
Leitende für Kinder und Jugendliche. Nach 
den fünf Grundsätzen «zusammen sein», 
«mitbestimmen», «Glauben leben», «kreativ 
sein» und «Natur erleben» leistet die Jubla so 
einen wichtigen Teil der verbandlich kirchlichen 
Jugendarbeit, auf die wir stolz sein können. 
Besucht doch mal die Webseite der Schar 
eures Dorfes, um zu sehen, was sie gerade am 
Machen sind. Auch einen Besuch wert ist die 
Internetseite der Jubla Schweiz. Dort gibt es 
viele Informationen und Hilfsmittel. Und schon 
bald teilt die Jubla dort ihr riesiges Repertoire 
an spiritueller Animation. Dort bekommen 
nicht nur Jublaleitende, sondern auch 
Jugendarbeitende oder Religionslehrpersonen 
viele neue Ideen. Von Liedern über besinnliche 
Momente, zu Segnungsfeiern, Gedanken, 
Geschichten und gruppendynamischen Spielen 
bis hin zu Zaubertricks ist alles dabei.
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JUBL A FREIBURG

RAST Freiburg

Die Regionale Arbeitsstelle, kurz RAST, ist das 
Büro der Jubla Kanton Freiburg. Sie ist Kontakt- 
und Informationsstelle für die Kantonsleitung, 
Leiter/-innen der Jubla Freiburg.

Angebote für Jublaexterne
Neben den vielseitigen Angeboten für 
die Jublaner/-innen, bietet die RAST 
einen Spielverleih und die Möglichkeit, im 
Grossformat (A1 und grösser) zu drucken. Auch 
den legendären Bus der Jubla Freiburg kann 
man mieten. Für weitere Informationen kann 
man sich direkt bei Olivier Berger melden.

Kontakt: rast@jubla-freiburg.ch

Wann:

Wo:

Leitung:
Angebote:

Mittwoch und Donnerstag,
14.30-18.30 Uhr
Regionale Arbeitsstelle:
RAST Jubla Freiburg,
Rue du Botzet 2, 1700 Freiburg
Olivier Berger, Jubla Freiburg
Eine Übersicht von Angeboten, 
Weiterbildungen und Anlässen der 
RAST und der Kantonsleitung findet 
man unter:
www.jubla-freiburg.ch/ oder unter
www.instagram.com/jubla_freiburg/
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Fachstelle 
Behindertenseelsorge OEBS

Die OEBS (ökumenische Behindertenseelsorge) 
verantwortet den heilpädagogischen Religions-
unterricht sowie die religiöse Begleitung von Menschen 
mit einer Behinderung und ihrer Angehörigen. In 
zweisprachigen Institutionen arbeitet sie mit dem 
COEPS (Centre oecuménique de pastorale spécialisée) 
zusammen. Projektbezogen bestehen Kooperationen 
mit den Archegemeinschaften, der Freizeitgruppe Träff, 
dem Kiésse-Kreis und verschiedenen Vereinigungen, 
insbesondere der Elternvereinigung insieme.
Die Fachstelle leistet Sensibilisierungsarbeit in 
Pfarreien und Kirchgemeinden und bietet Anregungen 
für ganzheitliche Begegnungsmöglichkeiten.

Kontakt Fachstelle
Behindertenseelsorge OEBS
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
026 426 34 35
behindertenseelsorge@kath-fr.ch
www.kath-fr.ch/
behindertenseelsorge
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FACHSTELLE BEHINDERTENSEELSORGE OEBS

Begegnungsmöglichkeiten
Gottesdienste 

Miteinander feiern tut gut

5. September 2021 um 10 Uhr
Mitenand-Gottesdienst 
reformierte Kirche Weissenstein-Rechthalten
in Rechthalten

12. März 2022 um 17 Uhr
Mitenand-Gottesdienst 
katholische Kirche in Flamatt 
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FACHSTELLE BEHINDERTENSEELSORGE OEBS

Mutig barrierefrei unterwegs
Ökumenische Jahrestagung 
Heilpädagogischer 
Religionsunterricht 2022

Wir wünschen uns, barrierefrei und inklusiv unterwegs 
zu sein und doch sind Hindernisse manchmal da – real 
oder in unseren Köpfen. Wie können wir Barrieren in 
Begegnungen öffnen, umgehen, untendurch schlüpfen, 
wegreissen, zerstören, einbeziehen, wegschaffen, …? 
Im HRU und in der Arbeit mit erwachsenen Menschen 
mit und ohne Behinderung ist ein Denken und 
Handeln ohne Vorurteile unabdingbar. Die Tagung soll 
ermuntern, sensibilisieren und erlebbar machen, dass 
befreiende Begegnungen auf Augenhöhe möglich sind. 
Verschiedene Inputs lassen die Teilnehmenden über 
Gottes- und Menschenbilder sowie Teilnahme, Teilhabe 
und Mitgestalten nachdenken und miteinander ins 
Gespräch kommen.

Wer:

Wann:
Wo:

Referentin:

Organisation:
Kosten:
Anmeldung: 

religionspädagogisch Tätige in der
kirchlichen Heilpädagogik sowie
Interessierte
Samstag, 30.10.2021, 9.30-16.30 Uhr
Marienkirche, Wylerstrasse 26,
3014 Bern
Simea Schwab (wohnhaft in Kerzers) 
Theologin M.A., diplomierte 
Erwachsenenbildnerin, 
www.simeaschwab.ch
ArBGB, AG BMB
CHF 110.- 
bis 3.10.2021 online unter:
 www.refbejuso.ch/hpkuw
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FACHSTELLE BEHINDERTENSEELSORGE OEBS

Ateliers

1. Heilungsgeschichten unter der Lupe
mit Simea Schwab, Theologin M.A., diplomierte
Erwachsenenbildnerin, www.simeaschwab.ch

2. Schreibwerkstatt
Anleitung zu aktivem und schöpferischem Schreiben mit 
Andreas Rubin, Schriftsteller und landwirtschaftlicher 
Mitarbeiter, geboren mit Downsyndrom,
www.lugeinisch.jimdofree.com

3. Basale Stimulation
Romy Wirth, Pflegefachfrau HF und Leitung sozialer 
Organisationen HF, mehrjährige Erfahrung mit basaler 
Stimulation.

4. Bewegung, Tanz, Musik
mit Susanne Schneider, Tanzpädagogin und Choreo-
grafin und Esther Kunz, Co-Leiterin BewegGrund.
Der Workshop bietet die Möglichkeit in die pädagogische 
Arbeit von BewegGrund Einblick zu nehmen und eigene 
Erfahrungen im Bereich Tanz und Behinderung zu 
vertiefen und zu sammeln, www.beweggrund.org
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Begegnungsmöglichkeiten
Disco für alle – mit und ohne Handicap

Gemeinsam tanzen macht Spass

6. November 2021 19.00-22.00 Uhr in Murten
Reformiertes Kirchgemeindehaus
Deutsche Kirchgasse 20

22. Januar 2022 19.00-22.00 Uhr in Flamatt
Begegnungszentrum
Freiburgstrasse 10

19. Februar 2022 19.30-21.30 Uhr in Düdingen
Begegnungszentrum
Horiastrasse 1
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FACHSTELLE BEHINDERTENSEELSORGE OEBS

Katimavic an Pfingsten 2022

Zum Katimavic versammeln sich einmal jährlich über 
hundert Menschen mit normalen und besonderen 
Begabungen und Behinderungen. Dabei entdecken wir, 
dass wir uns viel zu sagen und miteinander zu teilen 
haben. Das Treffen ist ökumenisch und zweisprachig.
Wir sind offen für das Wirken des Heiligen Geistes 
und hören auf die frohe Botschaft – das Evangelium. 
Zusammen feiern wir das Pfingstfest, werden für drei 
Tage und darüber hinaus zu Freundinnen und Freunden, 
die ein Stück Weg miteinander gehen und sich von 
dieser Erfahrung bereichern lassen wollen.
Gespräch und Gebet, Singen und liturgisches 
Feiern, Austausch und Stille, die Mahlzeiten und ein 
gemeinsames Fest bilden den Inhalt der drei Tage des 
Zusammenseins. Wir schöpfen daraus auch Kraft, damit 
wir gestärkt in den Alltag zurückkehren und unseren 
Weg frohen Mutes fortsetzen können.

Wann:
Wo:

Leitung:

Kosten:

Info:
Anmeldung: 

3.-6.6.2022
Centre Saint-François
Route du Vorbourg 4
2800 Delémont
Hugo Gehring, Pfarrer, Winterthur
Béatrice Perregaux Allisson,
pasteure, Fleurier
und die Vorbereitungsgruppe
CHF 250.– pro Person
Einzelzimmerzuschlag CHF 50.-
(ausser für Personen im Rollstuhl)
Ehepaar CHF 460.–
Kinder 0 bis 3 Jahre alt gratis
Kinder 4 bis 10 Jahre alt CHF 100.–
Kinder 11 bis 18 Jahre alt CHF 120.–
www.katimavic.ch
an behindertenseelsorge@kath-fr.ch
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FACHSTELLE BEHINDERTENSEELSORGE OEBS

Ökumenische Zusatzausbildung 
2022
für den heilpädagogischen 
Religionsunterricht im Auftrag der 
Kirchen

Die Ausbildung hat zum Ziel, den Religionsunterricht 
in gemischten Gruppen kreativ zu gestalten, 
schülerzentriert zu planen, achtsam durchzuführen 
und sorgfältig auszuwerten. Sie vermittelt Knowhow 
für die Gestaltung integrativer Feiern, sie fördert die 
Teamarbeit und Vernetzung.

Die komplette Zusatzausbilddung umfasst von Januar 
bis November 2022 die Summe von 25 Tagen. Darin sind 
auch alle persönlichen Vorbereitungen enthalten.

Die drei Grundmodule:

Heilpädagogische Herausforderung: 13.-15.1.2022

Beziehung und Befähigung: 10.-12. März 2022

Unterricht inklusiv und konkret: 19.-21. Mai 2022

Wer:

Anmeldung:

an der Inklusion interessierte
kirchliche Mitarbeitende,
Religionslehrpersonen,
Unterrichtsassistenten
www.kirchliche-heilpaedagogik.ch

Für die drei Grundmodule
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FACHSTELLE BEHINDERTENSEELSORGE OEBS

Exemplarische Fachdidaktik

1. Kirchenjahr (11.6.2022)
Kirchenjahr als Chance für den heilpädagogischen 
Unterricht: Auf basale Art in kirchliche Feste eintauchen.

2. Umgang mit verhaltenseigenen Kindern und
Jugendlichen (18.6.2022)
Anspruchsvolle Situationen in Regelschule und 
Sonderschule meistern.

3. Gottesdienst feiern und Abendmahl/Erstkommunion 
(21.6.2022)
Einführung in das Abendmahl und die Erstkommunion 
im ökumenischen heilpädagogischen Bereich.

4. Abschied/Trauer/Hoffnung (25.6.2022)
Umgang mit schwierigen Situationen, Abschiedsrituale, 
Glaube als Hoffnung erleben und teilen.

5. Kirchgemeinde/Pfarrei (27.8.2022)
Die Gemeinde als Ort der Inklusion wahrnehmen: 
Aufgabe und Chance der kirchlichen Heilpädagogik.

Unterrichtspraktikum

8 Lektionen Aug. - Okt. 2022
Unter Anleitung einer Praktikumslehrperson wird das 
bisher Gelernte ausprobiert und umgesetzt.
Das Unterrichtspraktikum schliesst mit einer qualifizier- 
ten Probelektion ab.
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FACHSTELLE BEHINDERTENSEELSORGE OEBS

Kursevaluation und Abschlussfeier
Teile der kompletten Zusatzausbildung sind die kurze 
schriftliche Lernprozess-Reflektion (3 Seiten) und ein 
Austausch in der Lerngruppe im November 2022.

Die Abschlussfeier mit Zertifizierung ist am Samstag, 
19. November 2022, in der Predigerkirche Zürich.

Kosten
Kursbeitrag: CHF 1600.–
3 Grundmodule: CHF 950.–
Unterkunft und Verpflegung: ca. CHF 1000.–
Sämtliche Ausbildungskosten (Kurskosten, Unterkunft, 
Verpflegung, Fahrspesen) werden von der katholischen 
Kirche im Kanton Freiburg übernommen.

Wer:

Wann:
Wo:

ForModula:

Anmeldung:

Religionslehrpersonen 
mit Berufserfahrung
Januar-November 2022
Zentrum Rämismühle-Zell
Fachtagungen in der reformierten
Kirche, Hirschengraben 50,
8001 Zürich
Bei ForModula ist die
Zusatzausbildung als Modul 13 
anerkannt.
www.kirchliche-heilpaedagogik.ch

Ganze Zusatzausbildung mit Zertifikat
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Fachstelle
Kirchenmusik

Die Fachstelle Kirchenmusik unterstützt Kirchenmusiker/
-innen, Chöre, Seelsorgende und Katecheten/-innen 
mit Kursen und Koordinationsarbeit. Sie will das 
Bewusstsein für musikalische Gestaltungsmöglichkeiten 
von Gottesdiensten fördern, sowie bei Kindern und 
Jugendlichen die Freude an Musik und Gesang als 
religiöser Ausdrucksform wecken.

Kontakt Fachstelle für Kirchenmusik
Deutschfreiburg
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
026 426 34 18
kirchenmusik@kath-fr.ch
www.kath-fr.ch/kirchenmusik
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FACHSTELLE KIRCHENMUSIK

Kindersingwoche
Musical Bartimäus

Beim Einstudieren des Musicals setzen sich Primarschüler 
und -schülerinnen aus Deutschfreiburg mit einer 
biblischen Geschichte auseinander. Sie schlüpfen in die 
verschiedenen Rollen und versuchen nachzuvollziehen, 
wie sich die Menschen in der Geschichte fühlten, was sie 
antrieb. Die Lieder, die entweder in der Gesamtgruppe 
oder als Solo gesungen werden, eröffnen einen vertieften 
Zugang zum Geschehen.

Unter der Leitung einer Kinderchorleiterin, eines 
Schauspiel-Pädagogen und einer professionellen Band 
bringt die Kinderschar „ihre“ Geschichte am Ende der 
Probenwoche zur Aufführung.

Wer
Wann:
Wo:

Leitung:
Kosten:

Anmeldung: 

für Kinder von 7-12 Jahren
Montag - Freitag, 18.-22.10.2021
Bildungszentrum Burgbühl
1713 St. Antoni
Nicole Schafer und Manuela Dorthe
CHF 150.-
CHF 120.- ab dem zweiten Kind
bis 17.9.2021
an kirchenmusik@kath-fr.ch
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FACHSTELLE KIRCHENMUSIK

Kantorengesänge

In diesem Kurs lernen wir das Grundsätzliche für 
den Kantorendienst. Anfänger/-innen sind herzlich 
willkommen!

Ausgehend von den anstehenden Liturgien 
thematisieren wir Gesänge für den Advent und andere 
Zeiten im Kirchenjahr: Antwortpsalmen, Halleluja, Rufe 
zum Evangelium, Kyrie-Rufe, Akklamationen.

Wer

Wann:
Wo:
Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Seelsorger/-innen, Dirigent/-innen, 
Sänger/-innen, welche sich das 
Vorsingen zutrauen
Samstag, 6.11.2021, 9.00-12.00 Uhr
in Freiburg
Udo Zimmermann,
Dozent für Kirchenmusik
CHF 20.-
bis 15.10.2021
an kirchenmusik@kath-fr.ch
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FACHSTELLE KIRCHENMUSIK

Weltgebetstag 2022
Impulsnachmittag

«Ich will euch Zukunft und Hoffnung geben.» (Jeremia 
29,11) Dies ist der Leitvers des Weltgebetstags 2022. 
Diese Verheissung richtet sich in der heutigen Zeit 
in England, Wales und Nordirland (EWNI) sowie 
auf der ganzen Welt an die Ausgegrenzten und 
Ausgestossenen.
In diesen drei multiethnischen, multireligiösen und 
vielschichtigen Landesregionen Grossbritanniens 
gibt es grosse soziale Ungleichheiten. Am 
Impulsnachmittag entdecken wir diese drei Regionen 
des Vereinigten Königreichs, bereiten die Liturgie vor 
und lernen Lieder daraus kennen.

Wer:

Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Alle, die beim Weltgebetstag 
mitmachen oder diesen kennelernen 
möchten
Montag, 17.1.2022, 14.00-17.00 Uhr
Bildungszentrum Burgbühl
1713 St. Antoni
Kathrin Staniul-Stucky
Fachstelle Bildung und Begleitung
Manuela Dorthe und Bettina Gruber
Fachstelle Kirchenmusik
CHF 15.-
bis 9.1.2022
an kathrin.staniul@kath-fr.ch
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FACHSTELLE KIRCHENMUSIK

Was beten wir, wenn wir 
singen?
Gottes-, Kirchen- und 
Menschenbildern in 
Kirchenliedern auf der Spur

«Wer singt, betet doppelt», sagt ein Sprichwort. 
Allerdings ist das mit dem Kirchengesang so eine 
Sache. Nur schon im Kirchengesangbuch finden sich 
Lieder aus mehreren Jahrhunderten und damit auch 
die Gebets- und Glaubenstradition vergangener 
Zeiten. Einige dieser Lieder sind uns so vertraut, dass 
wir kaum mehr wahrnehmen, was der Text eigentlich 
sagt. Dabei lohnt es sich genauer hinzuschauen. 
Alte Schätze warten darauf, bewusst entdeckt zu 
werden. Und mancher Liedtext gehört bei Licht 
betrachtet vielleicht besser in den Giftschrank 
der Kirchengeschichte. Gemeinsam werden wir 
ausgewählte Liedtexte auf ihre Gottes-, Kirchen- und 
Menschenbilder hin befragen.

Wann:
Wo: 

Referenten:

Kosten:
Anmeldung: 

Dienstag, 8.3.2022, 19.30-21.30 Uhr
Saal Forum
Bildungszentrum Burgbühl
1713 St. Antoni
Manuela Dorthe, Bettina Gruber
und Markus Lau
keine
bei den Referent/-innen,
an kirchenmusik@kath-fr.ch
oder an markus.lau@kath-fr.ch

80



FACHSTELLE KIRCHENMUSIK

Singen kann man nie genug!
(Gross-)Eltern-Kind-Singen

Impulse für das gemeinsame Singen in der Familie: 
Wie singe ich mit meinem Kind, meinem Grosskind? 
Welche Lieder sind geeignet?

Es erwarten Sie Lieder rund um die Welt, Lieder als 
Gebet, eine Geschichte als Auflockerung und ein 
kleines Zvieri.

Wer:
Wann:
Wo: 

Leitung:

Kosten:
Anmeldung: 

Kinder bis 8 Jahre mit Begleitung
Mittwoch, 13.4.2022, 14.00-16.00 Uhr
Bildungszentrum Burgbühl
1713 St. Antoni
Manuela Dorthe, Bettina Gruber
Fachstelle für Kirchenmusik
keine (freiwilliger Unkostenbeitrag)
bis 31.3.2022
an kirchenmusik@kath-fr.ch

81



Fachstelle
Spitalseelsorge

Die deutschsprachige Spitalseelsorge am HFR mit 
den Standorten Freiburg, Meyriez und Tafers arbeitet 
mit der französischsprachigen Fachstelle «Pastorale 
de la Santé» zusammen. Die Seelsorger/-innen der 
katholischen und der evangelisch-reformierten Kirche 
sind ein ökumenisches Team.
Die Spitalseelsorge widmet sich den spirituellen, 
religiösen und pastoralen Bedürfnissen von Patient/ 
-innen und deren Angehörigen sowie von Mitarbeitenden 
des Spitals.

Kontakt Pastorale de la Santé FR
Bd de Pérolles 38
1700 Fribourg
026 426 34 70
pastorale-sante@cath-fr.ch
www.kath-fr.ch/spitalseelsorge
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Fachstelle
Solidarität

Die zweisprachige Fachstelle Service Solidarité &
Diaconie koordiniert und unterstützt die verschiedenen 
diakonischen Dienste im Kanton Freiburg. Sie stärkt 
die Diakonie, das solidarische Handeln, als eine der 
Grundvollzüge der Kirche: der Mensch mit seinen 
Bedürfnissen steht im Mittelpunkt, die gegenseitige 
Hilfe untereinander soll gefördert werden.

Kontakt Deutschfreiburger Fachstelle
Solidarität
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
matthias.willauer@kath-fr.ch
www.kath-fr.ch/solidaritaet
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Kommunikationsdienst

Der Kommunikationsdienst ist der Bistumsregional-
leitung angeschlossen. Die Aufgabe des Dienstes betrifft 
vor allem die interne und externe Kommunikation in der 
kath. Kirche Deutschfreiburg. Hierzu gehören einerseits 
die eigenen Medien (Mitteilungsblatt, Communiqués, 
Regionalseiten), und andererseits die externen Medien 
(Zeitungen, kath.ch, etc.).

Kontakt Kommunikation
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
026 426 34 19
kommunikation@kath-fr.ch
www.kath-fr.ch/kommunikation
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Bistumsregionalleitung 
Deutschfreiburg

Der Kanton Freiburg ist in eine deutschsprachige und 
eine französischsprachige Bistumsregion unterteilt.
Die bischöfliche Delegierte trägt zusammen mit 
dem Bischof von Lausanne, Genf und Freiburg die 
Hauptverantwortung für die Leitung der Kirche in der 
Bistumsregion Deutschfreiburg, sowohl für die territoriale 
wie auch für die kategoriale Seelsorge. Dabei wird sie 
von den Mitarbeitenden der Bistumsregionalleitung 
unterstützt. Sie steht im Austausch mit den 
Pfarrmoderatoren und den Seelsorgeteams der 
Seelsorgeeinheiten der Bistumsregion.

Kontakt Bistumsregionalleitung
Bd. de Pérolles 38
1700 Freiburg
026 426 34 17
bistumsregionalleitung@kath-fr.ch
www.kath-fr.ch/
bistumsregionalleitung
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Katholische Kirche Freiburg
Boulevard de Pérolles 38
1700 Freiburg
www.kath-fr.ch




