
 

 
Einführungskurs für Kommunionhelferinnen und 
Kommunionhelfer - 2025 

Christus, der in Brot und Wein gegenwärtig ist, zu den Menschen tragen – darin besteht die schöne 
Aufgabe von Kommunionhelferinnen und Kommunionhelfern. Der Kurs findet an zwei Abenden statt, 
die aufeinander aufbauen. Am ersten Abend fragen wir uns, wozu wir eigentlich Gottesdienst feiern 
und schauen uns die Gestalt der Eucharistiefeier genauer an. Am zweiten Abend machen wir praktische 
Übungen mit Blick auf die Kommunionspendung. 

 

Wer:  Alle, die sich auf den Dienst als Kommunionhelfer/in vorbereiten oder diesen 
Dienst schon ausüben.  

Wann:  Mittwoch, 30.10.2025, 18.00-20.00  
Donnerstag, 6.10.2025, 18.00-20.00  

Wo:  Saal Aaron, Boulevard de Pérolles 38, 1700 Freiburg 

Leitung:  Davide Bordenca, Liturgisches Institut, Freiburg 

Kosten:  CHF 50.- (am ersten Abend bar zu bezahlen – wird von den Pfarreien 
zurückerstattet) 

Anmeldung:  bis 23.10.2025  
www.kath-fr.ch/agenda 

Kontakt:  Fachstelle Bildung und Begleitung, bildung@kath-fr.ch, Siegfried Ostermann 

 
 

 

Fachstelle Bildung und Begleitung 
Boulevard de Pérolles 38, 1700 Freiburg 
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