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Une vie chrétienne « adulte » conduit à se mettre au 
service des plus pauvres. Nos Œuvres de solida-
rité sont déjà très sollicitées en raison des ravages 
économiques de la pandémie. Elles le seront encore 
davantage. Le but de ces formations est, in fine, de 
former des chrétiens adultes capables de rendre 
compte de leur foi par leurs actes concrets. 

En remerciant tous ceux qui se mobilisent pour 
nous offrir une telle diversité d’offres de formation, 
je vous encourage à entendre la voix du Christ qui 
nous murmure en chaque crise : « Voici que je fais 
toutes choses nouvelles ! » (Ap 21, 5)

 Abbé Jean Glasson,  
vicaire épiscopal  

pour la partie francophone  
du canton de Fribourg

« Voici que je fais toutes choses 
nouvelles ! » 

ÉDITORIAL

À l’heure où je rédige cet éditorial, l’incertitude est 
complète quant à l’évolution de la pandémie de 
Covid-19. La seule assurance que nous avons est 
que ces deux mois de semi-confinement ont profon-
dément bouleversé nos vies. En un sens, cela peut 
avoir des conséquences positives. L’ être humain 
fragilisé est face aux questions fondamentales de 
l’existence et doit réévaluer son mode de vie. N’ou-
blions pas néanmoins qu’un nombre élevé de nos 
contemporains est et sera plongé dans le deuil, la 
précarité… Cela nous bouleverse. 

L’expérience de semi-confinement a révélé que les 
chrétiens « dominicaux » n’étaient pas armés pour 
faire face à cette situation. Cela prouve l’importance 
d’accompagner les baptisés, afin qu’ils développent 
toujours davantage leur connaissance du Christ à 
travers les Écritures, l’enseignement de l’Église et 
l’art de la prière. 

76

Livre de l’Apocalypse 21, 5
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Public cible  Participants à un groupe de lecture 
 de l’Évangile à la maison et toute  
 personne intéressée

Horaire 9 h - 11 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Contact   Service de Formation  
Florence Murphy 
florence.murphy@cath-fr.ch 
079 568 24 42

Dates Gestes prophétiques : onction  
 de nard et lavement des pieds 
 Samedi 26 septembre 2020 
 Monique Dorsaz

  Je suis : identité de Jésus,  
la vigne, le lien au Père 
Samedi 21 novembre 2020 
Vincent Lafargue

 Harmoniques de la Passion 
 Samedi 6 mars 2021 
 Marc Donzé, Monique Volery,  
 Lucile Dessibourg et Jacques- 
 Étienne Rouge

 Retournement :  
 expérience de la rencontre  
 avec le Ressuscité   
 Samedi 8 mai 2021 
 Barbara Francey

Forums : l’Évangile à la maison

BIBLE

Matinées de rencontre pour approfondir un thème de 
la seconde partie du livret de l’Évangile selon saint Jean 
et vivre un temps de partage.

Évangile   
selon saint Jean
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Public cible  Catéchistes, tout public

Animation Fr. Adrian Schenker, dominicain 
 P. Ludovic Nobel 
 Fr. Jean-Michel Poffet, dominicain

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg 

Horaire 20 h - 22 h

Coût CHF 20.– la soirée

Délai d’inscription Une semaine avant la soirée

Contact  SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Découvrir et approfondir des textes bibliques pro-
posés dans le cadre des parcours de catéchèse.

Soirées bibliques

BIBLE

Dates Balaam 
 Mardi 6 octobre 2020 
 Fr. A. Schenker 

 Jésus comme accomplissement 
 des Écritures 
 Mardi 26 janvier 2021 
 Fr. J.-M. Poffet 

 Cana 
 Mercredi 10 mars 2021 
 P. L. Nobel 

 Les invités au festin 
 Mardi 20 avril 2021 
 Fr. J.-M. Poffet

 Le cycle d’Élie 
 Lundi 10 mai 2021 
 Fr. A. Schenker 
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Public cible   Personnes animant un groupe  
de l’Évangile à la maison ou désirant 
en créer un, participants à un groupe 
de l’Évangile à la maison

Animation  Barbara Francey

Date Jeudi 17 septembre 2020

Horaire 19 h - 21 h

Lieu  Maison des Œuvres,  
 Pl. de l’Église 8, Estavayer-le-Lac

Contact   Service de Formation  
Florence Murphy  
florence.murphy@cath-fr.ch 
079 568 24 42

Animer un groupe de  
l’Évangile à la maison

BIBLE

Comprendre ce que propose la démarche de l’Évan-
gile à la maison, recevoir quelques outils pour animer 
une équipe et expérimenter un temps de partage.

Public cible  Tout public, enseignants  
 et aumôniers au CO

Animation  Adeline Wermelinger

Date Mardi 13 octobre 2020

Horaire 19 h - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription 2 octobre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

À travers un parcours biblique et à l’aide des textes 
du Magistère, découvrir le Pardon comme chemin 
de vie et chercher des pistes pour aborder ce thème 
avec des jeunes.

Parler du pardon avec les jeunes :  
un parcours à travers la Bible

BIBLE



14 15

Découvrir l’art du bibliodrame qui permet de vivre, 
avec tout public, l’animation d’un texte biblique en lui 
donnant de l’espace, en l’expérimentant par l’écoute 
et le déplacement, en le visitant et en se laissant 
attirer par tel personnage ou tel verset. 

Public cible  Catéchistes  
 Agents pastoraux 

Animation  Monique Dorsaz et Barbara Francey

Dates Mardis 3 et 17 novembre 2020 

Horaire 19 h - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 30.– les deux soirées  
 qui forment un tout

Délai d’inscription 16 octobre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Bible et archéologie

BIBLE

Que pouvons-nous dire aujourd’hui des grandes 
figures de l’Ancien Testament ? Comment les situer 
dans l’histoire et quelles traces avons-nous d’elles ? 
Didier Berret, diacre, théologien et bibliste nous gui-
dera dans cette soirée découverte.

Public cible  Tout public

Animation  Didier Berret

Date Lundi 30 novembre 2020

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription 23 novembre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Animer un bibliodrame

BIBLE
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Comment concilier la « Loi de Moïse » et la « Loi nou-
velle » ? Sommes-nous vraiment libres, si nous sommes 
soumis aux « commandements » de Dieu ? Une soirée 
pour découvrir ce qui se cache derrière ces notions de 
« loi » et de « liberté ».

Public cible  Enseignants et aumôniers au CO

Animation  Adeline Wermelinger

Date Mardi 11 mai 2021

Horaire 19 h - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription  30 avril 2021

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

BIBLE

Vivre une marche méditative rythmée par des narra-
tions, à la découverte de lieux de la ville inspirés par 
la Bible. Sur le chemin, s’ouvrir à une métamorphose, 
en affrontant ses peurs et ses doutes.

Public cible  Tout public

Animation   Barbara Francey  
et Débora Kapp, conteuse

Dates  Monstres   
Mercredi 28 avril 2021 

 Pierre et Jacques 
 Mercredi 9 juin 2021

Horaire 14 h 30 - 16 h 30

Lieu   Rendez-vous devant la cathédrale  
à Fribourg

Délai d’inscription Une semaine avant la rencontre

Contact   Service de Formation 
Barbara Francey 
barbara.francey@cath-fr.ch 
026 426 34 81

La Bible sculptée dans la pierre Loi et liberté :  
un parcours à travers la Bible

BIBLE
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Informatique : notions de base

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Formation de base pour être à l’aise avec les outils 
informatiques fondamentaux fréquemment utilisés 
en catéchèse : Word, traitement d’images, Power-
Point, Dropbox, Internet en général.

Les participants doivent apporter leur ordinateur 
personnel

Public cible  Catéchistes

Animation  Claudien Chevrolet

Dates Mercredi 9 septembre 2020  
 et mardi 15 septembre 2020

Horaire 19 h - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 20.– les deux soirées  
 qui forment un tout

Délai d’inscription  31 août 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Public cible  Enseignants et aumôniers au CO

Animation   Adeline Wermelinger

Date Mardi 15 juin 2021

Horaire 19 h - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription 4 juin 2021

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Par l’onction, l’Esprit Saint s’empare de David. Par 
l’onction, le confirmand reçoit le sceau de l’Esprit 
Saint. Arrêtons-nous sur les différentes significa-
tions et implications de ce geste qui traverse la 
Bible et les sacrements.

BIBLE

L’onction ou la « bonne odeur du 
Christ » : un parcours à travers la Bible
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Gestion de classe

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Apprendre à gérer les ressources, établir des attentes 
claires, développer des relations positives, maintenir 
l’engagement des enfants, gérer l’indiscipline.

Public cible  Catéchistes et enseignants  
 de religion au CO

Animation   Philippe Genoud, responsable  
de formation au CERF

Dates Mercredis 30 septembre, 7 octobre 
 et 18 novembre 2020

Horaire 19 h - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 100.– les trois soirées,  
 conçues comme un ensemble

Délai d’inscription  16 septembre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Public cible  Catéchistes

Animation  Service catholique de la catéchèse 
 et du catéchuménat et Office de 
 formation de l’Église évangélique 
 réformée

Dates  Samedis 12 septembre et  
7 novembre 2020

Horaire 9 h - 16 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 120.– repas compris  
 pour l’ensemble du module

Délai d’inscription  31 août 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Acquérir les compétences nécessaires à l’anima-
tion de temps de catéchèse à l’école enfantine. 

Formation œcuménique pour 
l’école enfantine
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Réflexo-brico

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

À partir d’un texte biblique médité, créer un bricolage 
en lien avec Noël. Cette année, nous créerons un 
bricolage adapté aux enfants de 3H et 4H.

Public cible  Catéchistes

Animation  Claire-Do Dafflon, Ginette Levrat, 
 Christine Heckel-Droux

Date Lundi 5 octobre 2020

Horaire 19 h 30 - 22 h

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 40.–

Délai d’inscription  21 septembre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Public cible  Catéchistes

Animation   Michaela Weber et  
l’équipe du SCCCF

Date Samedi 3 octobre 2020

Horaire 9 h - 12 h 30, formation suivie du 
 repas pour ceux qui le souhaitent

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 30.– sans repas ou  
 CHF 50.– avec repas 

Délai d’inscription  18 septembre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Quelles ressources puiser dans l’approche de Maria 
Montessori (catéchèse du Bon Berger) ? Comment 
envisager l’enfant en catéchèse, quelle est sa théolo-
gie propre, quel rôle pour l’adulte dans le développe-
ment de sa vie intérieure ?

L’enfant à l’école de sa vie intérieure

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT



24 25

Formation de base en catéchèse

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Trois journées pour découvrir les bases nécessaires 
pour être catéchiste : charte des catéchistes – credo 
– introduction biblique – activités pédagogiques – 
pédagogie de la Parole – catéchèse et liturgie – ges-
tion de classe – enfants à besoins spécifiques.

Obligatoire pour tout catéchiste débutant et 
ouverte pour tout autre catéchiste intéressé

Public cible   Catéchistes 

Animation  Équipe du SCCCF

Dates  Module 1 : samedis 7,  
14 et 21 novembre 2020  
Module 2 : samedis 5,  
19 et 26 juin 2021 

Horaire 9  h - 16 h

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 120.– le module, repas compris

Délai d’inscription  Deux semaines avant la première  
rencontre du module choisi

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Public cible  Catéchistes

Animation  Olivier Fasel, pasteur et conteur

Dates  Module 1 : mercredis 4,  
11 novembre et 2 décembre 2020

 Module 2 : mercredis 24 février,  
 3 et 17 mars 2021

Horaire 20 h - 22 h 

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 60.– le module

Délai d’inscription  26 octobre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Apprendre à conter une histoire biblique. Recon-
naître et décrire les mouvements d’un texte narratif 
biblique. Exercer quelques  techniques de l’oralité 
et s’adapter à l’âge du public.

Formation obligatoire pour l’école enfantine

Conter la Bible : débutants 

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT
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Public cible   Catéchistes

Animation   Un moine de la communauté  
d’Hauterive

Date Samedi 5 décembre 2020

Horaire 9 h - 12 h

Lieu  Abbaye d’Hauterive 
 Ch. de l’Abbaye 19, Posieux

Coût  CHF 20.– 

Délai d’inscription 20 novembre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Pour se préparer à entrer dans la période de l’Avent, 
prendre un temps de paix et apprivoiser la prière avec 
l’aide d’un moine de l’abbaye d’Hauterive.

Une matinée à Hauterive

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Le jeu, c’est du sérieux !

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Essentiel au développement physique et psychique 
de l’enfant, le jeu est pertinent dans une proposition 
qui aide à grandir dans la foi. Cette formation aide à 
voir comment en tirer le meilleur parti en catéchèse.

Public cible  Catéchistes

Animation  Mireille Yerly-Gassmann et  
 Céline Ruffieux

Date  Lundi 11 janvier 2021

Horaire 19 h - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 20.– 

Délai d’inscription 21 décembre 2020

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20
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Entre experts

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Trois soirées où les enseignants et les aumôniers 
au CO partagent leurs domaines d’expertise.

Public cible  Enseignants et aumôniers au CO

Dates Gestion d’un deuil en classe,  
 avec les aspects rituels 
 Mardi 19 janvier 2021 
 Olivier Essacaz

 Gestion paisible des conflits  
 Mardi 9 février 2021 
 Lucette Sahli

 Les apôtres après la Pentecôte :  
 parcours missionnaire d’un  
 point de vue archéologique 
 Mardi 30 mars 2021 
 Xavier Maugère

Horaire 19 h - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription Une semaine avant la soirée 

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Mettre un nom sur les comportements qui « dérangent » 
en classe pour mieux comprendre les besoins spé-
cifiques de chacun et pouvoir aimer au plus juste. Nous 
vivrons aussi un temps de bénédictions avec l’abbé 
Jean Glasson.

Public cible   Catéchistes 
COEPS, enseignants au CO 
Aumôniers des écoles primaires 
et secondaires, des institutions 
spécialisées

Animation  SCCCF - COEPS - HEP 
 Virginie Klamm 

Date  Samedi 30 janvier 2021 

Horaire 9 h - 16 h

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 50.– repas compris

Délai d’inscription 17 janvier 2021

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Connaître pour mieux aimer
Journée cantonale SCCCF et COEPS
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Se perfectionner dans la pratique du conte biblique. 

Public cible  Catéchistes ayant suivi  
 le module pour débutants

Animation  Olivier Fasel, pasteur et conteur

Dates  Mercredis 28 avril et 19 mai 2021

Horaire 20 h - 22 h

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 50.– le module

Délai d’inscription  16 avril 2021

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Une Création à accueillir et à servirConter la Bible : perfectionnement

CATÉCHÈSE ET CATÉCHUMÉNAT

Public cible  Tout public

Animation  Michel Maxime Egger,  
 sociologue et écothéologien,  
 responsable du Laboratoire de  
  transition intérieure à Pain pour le 
 prochain et Action de Carême

Date Mercredi 16 septembre 2020

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription 9 septembre 2020

Contact  Service de Formation 
 Barbara Francey  
 barbara.francey@cath-fr.ch 
 026 426 34 80/81

SPIRITUALITÉ - THÉOLOGIE

Selon l’encyclique Laudato si’, la transition écolo-
gique implique d’oser avancer dans une « révolution 
culturelle courageuse » qui permette à la Création de 
retrouver sa dimension de mystère et à l’être humain 
sa juste place en son sein. Un chemin vers une so-
briété heureuse que nous explorerons à travers des 
apports de contenu, des échanges et des exercices 
de reliance.
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Public cible  Catéchistes 
 Agents pastoraux

Animation  Abbé François-Xavier Amherdt,  
 Prof. de théologie pastorale

Date  Lundi 1er février 2021 

Horaire 20 h - 22 h

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 20.– 

Délai d’inscription 20 janvier 2021

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch  
026 426 34 21/20

SPIRITUALITÉ - THÉOLOGIE

Revisiter notre premier appel à un ministère caté-
chétique ou autre. L’intervenant dira, sous la forme 
d’un petit décalogue, comment vivre la joie de notre 
vocation. 

Revisiter notre vocation pour vivre  
notre ministère dans la joie

Découvrir Marguerite Bays

SPIRITUALITÉ - THÉOLOGIE

Public cible  Tout public 
 Catéchistes

Animation   Abbé Martial Python

Date Mercredi 3 février 2021

Horaire 20 h - 22h

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût   CHF 20.–

Délai d’inscription 22 janvier 2021

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Découvrir la spiritualité de cette nouvelle sainte grâce 
à l’abbé Martial Python qui la connaît bien et qui 
l’aime.
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Public cible  Agents pastoraux laïcs

Animation  Mgr Bernard-Nicolas Aubertin, 
 cistercien

Date Lundi 8 mars 2021

Horaire 9 h - 16 h

Lieu  Abbaye de la Maigrauge 
 Ch. de l’Abbaye 2, Fribourg

Coût   CHF 15.– par personne,  
repas compris

Délai d’inscription 22 février 2021

Contact  Service de Formation 
 Adeline Wermelinger  
 adeline.wermelinger@cath-fr.ch 
 026 426 34 82

Journée de ressourcement  
pour les agents pastoraux laïcs

SPIRITUALITÉ - THÉOLOGIE

Une journée offerte aux agents pastoraux laïcs pour 
se ressourcer et échanger, portés par la prière 
d’une communauté religieuse.

L’expérience du détachement

SPIRITUALITÉ - THÉOLOGIE

Comment vivre le détachement à la manière d’un 
pèlerin, non comme une perte, mais comme une 
libération de ce qui nous entrave et nous empêche 
de progresser sur le chemin ? Conférence suivie 
d’un temps d’échange.

Public cible  Tout public

Animation  Jacques de Coulon

Date Mardi 9 mars 2021

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription 2 mars 2021

Contact   Service de Formation 
formation@cath-fr.ch 
026 426 34 80/81
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Ordonnés pour servir

SPIRITUALITÉ - THÉOLOGIE

Public cible   Diacres, épouses de diacres,  
futurs diacres en formation  
et leurs épouses

Animation  P. Henri-Marie Couette, cistercien

Date  Vendredi 19 mars 2021

Horaire 9 h - 16 h

Lieu   Abbaye d’Hauterive 
Ch. de l’Abbaye 19, Posieux

Coût CHF 20.– par personne 
 repas compris 

Délai d’inscription 8 mars 2021

Contact   Service de Formation 
Bertrand Georges 
bertrand.georges@cath-fr.ch 
026 426 34 84

Mieux comprendre notre vocation de diacres à partir 
des rites et signes du rituel d’ordination. Journée de 
prière et de partage pour les diacres, futurs diacres 
et leurs épouses. 

Public cible  Tout public

Animation  Abbé Vincent Lafargue

Date Lundi 26 avril 2021

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription  21 avril 2021

Contact   Service de Formation 
formation@cath-fr.ch 
026 426 34 80/81

En l’an 2000, Vincent Lafargue est comédien, en-
seignant, animateur radio. Tout va vite dans sa vie. À 
25 ans, quoi de plus normal ? Un accident de moto 
remet tout en question. Jusqu’à sa propre vie, puisqu’il 
approche les frontières de la mort et en ramène un 
témoignage qui l’a conduit sur le chemin de la prêtrise 
à travers une série d’incroyables « hasards ». Confé-
rence-témoignage.

De la mort à la vie

SPIRITUALITÉ - THÉOLOGIE
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Lieu  Les Halles,  
 Rue de la Promenade 44, Bulle

Dates  Mardi 12 janvier 2021 
Mardi 9 février 2021 
Mercredi 24 février 2021 

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Dates Mardi 19 janvier 2021 
 Mardi 2 février 2021 
 Jeudi 4 mars 2021

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Destinée aux bénévoles œuvrant en pastorale des 
funérailles et du deuil, cette formation en trois soirées 
offrira aux participants des ressources simples et 
utiles en théologie, spiritualité et liturgie ainsi que des 
points de repère précieux quant aux attitudes à favo-
riser dans l’accompagnement des familles en deuil. 

Cette formation est proposée, à choix, à Bulle ou à 
Fribourg.

Public cible   Bénévoles engagés dans la  
pastorale des funérailles et du deuil

Délai d’inscription 4 janvier 2021, pour les trois soirées

Contact   Service de Formation 
formation@cath-fr.ch 
026 426 34 80/81

Accompagner la vie à travers la mort

SACREMENTS - LITURGIE

Animation  Bible et théologie 
 Barbara Francey et  
 Fr. Pierre de Marolles, dominicain  
 Les 12 et 19 janvier 2021

 Attitudes et accompagnement 
 Isabel Perrin-Mathez 
 Les 2 et 9 février 2021

 Liturgie et rites 
 Abbé François-Xavier Amherdt 
 Les 24 février et 4 mars 2021
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Confier la rentrée scolaire au Seigneur 

COUPLES ET FAMILLES

À l’occasion de la rentrée scolaire, une bénédiction 
des cartables, compagnons quotidiens des enfants 
et des jeunes, aura lieu lors de la messe dominicale. 
Dans cette démarche, c’est avant tout les personnes 
qui accueillent la bénédiction de Dieu qui les accom-
pagne dans leur parcours scolaire et leurs rencontres. 

Public cible  Familles et jeunes

Animation  Paroisse et pastorale des familles

Date Dimanche 13 septembre 2020 

Horaire 11 h

Lieu   Église Saint-Paul,  
Rte de la Heitera 13, Fribourg 

Contact   Pastorale des familles 
pastorale.desfamilles@cath-fr.ch  
026 426 34 84 

Revivre après une séparation  
ou un divorce

COUPLES ET FAMILLES

Le parcours donne à toute personne séparée ou 
divorcée, l’occasion de discuter des défis auxquels 
elle est confrontée. Il propose des outils pratiques. Il 
se compose de trois samedis de 9 h 15 à 15 h 30 et 
d’un vendredi soir avec repas, de 18 h 30 à 22 h. 
L’enseignement est donné par des personnes ayant 
vécu un divorce. 

Public cible  Personnes séparées ou divorcées

Dates Samedis 12 et 26 septembre,  
 10 octobre et le vendredi soir  
 16 octobre 2020

Lieu  Café-Restaurant Le Jura,  
 Rte du Jura 20, Fribourg

Coût  CHF 240.– (cours, repas et matériel)  
 La question financière ne doit pas 
 être un obstacle. 

Délai d’inscription Le 3 septembre 2020, en ligne  
 sur www.cours-revivre.ch

Contact  Françoise Georges, 026 426 34 84  
 francoise.georges@cath-fr.ch, ou 
 Françoise Gay, 079 250 29 12 
 frankie.63@windowslive.com
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Public cible   Parents

Animation  Une équipe de parents

Dates Les mercredis 4, 18, 25 novembre,  
 2 et 9 décembre 2020

Horaire  19 h 45 - 22 h

Lieu   Rte de l’Église 8, Villars-sur-Glâne 

Délai d’inscription Le 25 octobre 2020

Contact   Pastorale des familles 
pastorale.desfamilles@cath-fr.ch  
026 426 34 84 

Parcours « parents d’ados »

COUPLES ET FAMILLES

Le parcours Alpha « parents d’ados » (11-18 ans) 
s’adresse à tout parent qui souhaite être aidé dans 
ses tâches éducatives pour mettre en place de 
bonnes relations avec ses adolescents. 

Le parcours dure cinq soirées. Exposés, séquences 
vidéo et échanges dans une atmosphère conviviale. 
Ouvert à tous.

À l’affiche : Et si le Ciel existait ?

COUPLES ET FAMILLES

D’après une histoire vraie. Colton, le fils du pasteur 
Todd et de Sonja, affirme s’être rendu au paradis pen-
dant une expérience de mort imminente. Il explique les 
détails de cet incroyable voyage avec son innocence 
enfantine et témoigne d’événements passés bien 
avant sa naissance, des choses qu’il lui est totalement 
impossible de connaître. Une histoire magnifique em-
menée par des acteurs touchants et justes. Et si le 
Ciel existait vous transportera au cœur d’une famille 
attachante devant faire face à l’inconnu. 

Public cible  Tout public

Date Vendredi 15 janvier 2021 

Horaire  20 h

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Contact   Pastorale des familles 
pastorale.desfamilles@cath-fr.ch  
026 426 34 84 
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Public cible   Couples

Animation  Bertrand et Françoise Georges 
 et Dominique Tornay pour  
 le week-end à Pensier

Contact   Bertrand et Françoise Georges  
pastorale.desfamilles@cath-fr.ch  
026 426 34 84 

Préparation au mariage

COUPLES ET FAMILLES

Un parcours motivant pour se préparer, avec d’autres, 
aux différents aspects de la vie en couple et au sacre-
ment du mariage.

Exposés, temps en couples, animations, démarches 
de prière, témoignages…

Pensier  Du vendredi 20 (20 h) au  
dimanche 22 (16 h) novembre 2020

  Communauté du Verbe de Vie 
Ch. de Gottrau 1, Pensier

  Avec logement : CHF 125.– 
Sans logement : CHF 75.–

Fribourg Du vendredi 19 (20 h) au  
 dimanche 21 (16 h) mars 2021

  Bd de Pérolles 38, Fribourg

  CHF 50.– par personne  
(y compris les repas de samedi  
et dimanche midi)

Givisiez  Mercredis 21, 28 avril,  
5, 12 et 19 mai 2021

 19 h 45 - 22 h

 Centre paroissial,  
 Ch. Saint-Laurent, Givisiez
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Public cible   Couples

Animation  Pastorale des familles et une équipe

Date Samedi 13 février 2021 

Horaire 17 h 30 eucharistie festive, apéritif  
 puis repas aux chandelles

Lieu  Église et centre paroissial, 
 Rte Sainte-Thérèse 5A, Fribourg

Coût  CHF 50.– par personne

Délai d’inscription 1er  février 2021

Contact   Bertrand et Françoise Georges 
pastorale.desfamilles@cath-fr.ch  
026 426 34 84 

Fêter la Saint-Valentin

COUPLES ET FAMILLES

Vivre à deux et avec d’autres couples, un moment 
sympathique, partager un repas de fête, célébrer 
l’amour, se confier au Seigneur.

Festival des familles 

COUPLES ET FAMILLES

Un temps fort de ressourcement, fête, célébration, 
spectacle et rencontres pour toutes les familles. 
Formule renouvelée : cette année, le Festival des 
familles s’allie au rassemblement « Prier Témoigner ». 

Public cible   Tout public

Animation  Équipe « Prier Témoigner »,  
 Pastorale des familles,  
 divers intervenants, mouvements  
 et communautés

Date  Samedi 16 octobre 2021

Lieu   Université de Fribourg

Contact   Bertrand et Françoise Georges  
pastorale.desfamilles@cath-fr.ch  
026 426 34 84 



48 49

Public cible   Couples

Animation   Équipes Notre-Dame

Dates  À définir avec les participants

Lieu   À définir avec les participants

Contact   Clotilde et Didier Strzygowski-Penet 
strzygowski.clodi@wanadoo.fr 
079 616 06 64 
https://equipestandem.org/

Tandem

COUPLES ET FAMILLES

Vivez votre couple dans la joie ! Un parcours sur deux 
ans (une soirée par mois) pour des couples mariés ou 
non, désireux d’avancer, s’interrogeant sur le sens de 
la vie, souhaitant partager une réflexion avec d’autres 
couples, dans l’éclairage de la foi chrétienne.  

Public cible  Tout public

Animation  Inès Calstas, coordinatrice  
 du Pôle Solidarités et responsable 
 catholique de la Pastorale  
 œcuménique des Milieux ouverts

Date  Mercredi 25 novembre 2020

Horaire  19 h 30 - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription 18 novembre 2020 

Contact  Service de Formation 
 Bertrand Georges 
 bertrand.georges@cath-fr.ch 
 026 426 34 84

Rencontrer la différence qui dérange

DIACONIE - SOLIDARITÉ 

Comment aller vers l’autre qui me dérange et qui ques-
tionne mon existence ? Une vraie rencontre est-elle 
possible ? Un moment de réflexion et de partage à 
partir de nos expériences personnelles et profession-
nelles appuyées par des témoignages. 
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Public cible   Catéchistes, diacres,  
agents pastoraux laïcs, prêtres

Animation   Psychologues d’ESPAS 

Dates Mercredi 16 septembre 2020, 14 h - 17 h 
 Mardi 24 novembre 2020, 18 h -21 h 
 Jeudi 28 janvier 2021, 14 h -17 h 
 Mardi 16 mars 2021, 18 h -21 h 
 Mardi 18 mai 2021, 14 h - 17 h

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription  Deux semaines avant chaque soirée

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Prévenir les abus sexuels. Permettre d’identifier les 
situations à risques et donner quelques clefs afin de 
réagir adéquatement en cas de soupçon ou d’abus 
avéré, selon les lois en vigueur.

ESPAS – Prévention des abus sexuels

VIE EN ÉGLISE

Cycle de conférences sur les abus

VIE EN ÉGLISE 

Cette formation en trois volets, initiée par le Forum des 
APL et la Commission du personnel de l’Église catho-
lique dans le canton de Fribourg, encouragée par le 
Vicariat épiscopal, proposera de traiter la question des 
abus de manière large, par trois approches succes-
sives: psychologique, spirituelle et juridique, avec 
l’intervention d’experts. Les soirées sont indépen-
dantes l’une de l’autre.

Public cible  Agents pastoraux laïcs, diacres  
 et prêtres

Animation  Dr. Jacques Besson, ancien chef du  
 Service de psychiatrie communautaire,  
 Sœur Adrienne Barras,  
 sœur de Saint-Maurice, 
 Juan Barahona, secrétaire  
 central du syndicat Syna

Dates Lundis 28 septembre, 12 octobre 
 et 16 novembre 2020 

Horaire  19 h 30 - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription Deux semaines avant chaque soirée

Contact   Service de Formation 
formation@cath-fr.ch 
026 426 34 80
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Public cible   Tout public

Animation   Darius Rochebin

Date  Mardi 6 octobre 2020

Horaire  19 h 30 

Lieu  Salle paroissiale,  
 Rte de l’Église 7, Belfaux

Contact   Service de Formation 
formation@cath-fr.ch 
026 426 34 80

À partir de son expérience du monde et des mou-
vements qui le traversent, Darius Rochebin parta-
gera, au cours de cette soirée, son regard et ses 
attentes sur le rôle des chrétiens dans le monde, tel 
qu’il est aujourd’hui, tel qu’il l’observe.

Regard sur les chrétiens

VIE EN ÉGLISE

À l’affiche : Interview avec Dieu

VIE EN ÉGLISE 

Rentré d’un reportage en Afghanistan, Paul Asher a 
du mal à surmonter les séquelles de cette expé-
rience. Son mariage est en perdition et sa foi est 
mise à l’épreuve, lorsqu’il se voit proposer une inter-
view avec un homme qui prétend être Dieu. Si vous 
pouviez interroger Dieu, quelles questions lui pose-
riez-vous ?

Public cible  Tout public

Date  Vendredi 4 décembre 2020

Horaire  20 h

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Contact   Service de Formation 
formation@cath-fr.ch 
026 426 34 80
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Donner du sens aux différences

ŒCUMÉNISME-INTERRELIGIEUX

Public cible   Tout public  
Personnes travaillant  
en catéchèse œcuménique 
(COEPS, école enfantine)

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Délai d’inscription Une semaine avant la date  
 de la soirée

Contact   Service de Formation 
formation@cath-fr.ch 
026 426 34 80

Trois soirées pour mieux connaître le sens de cer-
tains rites et pratiques protestants et catholiques, afin 
de mieux se comprendre et apprécier les différences 
comme des richesses mutuellement offertes.

Dates Rites et signes 
 Mercredi 9 décembre 2020 
 Débora Kapp et Claudien Chevrolet 

 Parole de Dieu et prière 
 Mercredi 6 janvier 2021 
 Débora Kapp et Barbara Francey

 Sacrements de l’initiation  
 chrétienne 
 Mercredi 24 février 2021 
 Débora Kapp et Matteo Calloni
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ŒCUMÉNISME-INTERRELIGIEUX

La Bible révèle un Dieu qui parle, mais aussi la diffi-
culté des humains à se parler, à Lui parler. Qu’est-ce 
qu’un rabbin et un frère dominicain ont à dire sur la 
Parole ? À partir du Psaume 119,105 et d’autres textes 
bibliques, ils s’interrogeront sur cette réalité, en par-
ticulier sur la Parole comme lumière. Deux autres 
rencontres auront lieu d’ici juin 2021. 

Public cible  Tout public

Animation   Lionel Elkaïm, rabbin et  
Fr. Philippe Lefebvre, dominicain

Date Vendredi 13 novembre 2020

Horaire 14 h - 15 h 30

Lieu   Synagogue, Rue Joseph-Piller 9, 
Fribourg

Contact   Service de Formation 
Barbara Francey 
barbara.francey@cath-fr.ch 
026 426 34 81

Foi en dialogue

ŒCUMÉNISME - INTERRELIGIEUX

Mieux connaître la personne de Mahomet en parallèle 
avec celle de Jésus-Christ. Comprendre ce qui les 
différencie fondamentalement.

Public cible  Catéchistes 
 Agents pastoraux 

Animation  Amar Bouberguig,  
 ancien chercheur à l’EPFL

Date  Mardi 23 février 2021

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Lieu  Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 20.– 

Délai d’inscription 16 février 2021

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

Jésus - Mahomet
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Public cible   Tout public 
Catéchistes

Animation  Augustin Sokolovski,  
 prêtre orthodoxe russe,  
 docteur en théologie catholique

Date Mardi 2 mars 2021

Horaire 19 h 30 - 21 h 30

Lieu   Bd de Pérolles 38, Fribourg

Coût  CHF 20.–

Délai d’inscription 17 février 2021

Contact   SCCCF 
scccf@cath-fr.ch 
026 426 34 21/20

L’ intervenant nous introduira aux immenses richesses 
théologiques et spirituelles de l’orthodoxie. Il nous par-
lera aussi de la présence orthodoxe en Suisse et des 
divergences entre les Églises orthodoxes et l’Église 
catholique aujourd’hui.

ŒCUMÉNISME-INTERRELIGIEUX

Découverte des Églises orthodoxes

Notes



Les services de l’Église catholique  
dans le canton

Service de Formation
Le Service de Formation est en charge de l’accom-
pagnement et de la formation des personnes enga-
gées en Église professionnellement ou bénévolement 
et de tous les catholiques du canton qui désirent se 
former pour approfondir leur foi. La pastorale des 
familles fait également partie de ce service.
formation@cath-fr.ch, 026 426 34 80

Centre œcuménique  
de pastorale spécialisée (COEPS)
Le COEPS anime la pastorale auprès des personnes 
en situation de handicap mental, psychique, senso-
riel (sourds et malentendants), adultes et enfants. Le 
COEPS est en lien avec Foi et Lumière et les com-
munautés de l’Arche.
coeps@cath-fr.ch, 026 426 34 30

Solidarité & Diaconie
Ce service est en charge de la lutte contre toute 
forme d’exclusion et favorise les initiatives dévelop-
pant le vivre ensemble et la fraternité. Il regroupe les 
mouvements d’action catholique, les aumôneries 
de prison, la pastorale du monde du travail et toutes 
pastorales relevant de la diaconie de l’Église. 
solidarite@cath-fr.ch, 026 426 34 62

Formule Jeunes (FJ)
Formule Jeunes, service de la pastorale jeunesse, 
est chargé d’une triple mission : formation, anima-
tion et coordination. Il regroupe les aumôneries du 
secondaire I et II, les animateurs jeunesses en UP et 
les écouteurs de rue. 
fj@formulejeunes.ch, 026 426 34 50
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Service catholique de la catéchèse  
et du catéchuménat (SCCCF)
Ce service promeut et coordonne l’ensemble de la 
pastorale catéchétique dans le canton. Champs 
d’activités : éveil à la foi, catéchèse de la 1H à la 11H, 
cheminement vers la vie eucharistique, confirmation, 
catéchuménat des enfants et des adultes, accom-
pagnement et formation des catéchistes.
scccf@cath-fr.ch, 026 426 34 21

La documentation du SCCCF est un service de 
prêt (plus de 10 000 documents : livres, revues, ka-
mishibaï, photo-langages, CD, DVD sont à disposi-
tion), de vente et de conseils personnalisés.
catedoc@cath-fr.ch, 026 426 34 20

Pastorale de la santé
Ce service coordonne les activités des profession-
nels et des bénévoles au service des personnes 
fragilisées par l’âge et/ou dans leur santé, qu’elles 
se trouvent à l’hôpital, en EMS ou à domicile. Il or-
ganise des formations pour les aumôniers et les vi-
siteurs bénévoles.
pastorale-sante@cath-fr.ch, 026 426 34 70/71

Communication
Ce service coordonne la communication interne et 
externe de l’Église catholique dans le canton.
communication@cath-fr.ch, 026 426 34 13

www.cath-fr.ch

Vous pouvez communiquer vos suggestions de 
formation à : formation@cath-fr.ch
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