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La naissance de Jésus 
Luc 2, 1-20  

 

Séquence 5                                                     Rencontre 1/1 

 

L’année précédente, les enfants se sont appropriés le récit de la Nativité dans l'évangile de 

Luc (Lc 2, 1-20). Cette année, nous allons découvrir et approfondir le récit de la visite des 

Mages (Mt 2, 1-15), en établissant des liens avec les promesses à Abraham. 

 

Cette première séquence vers Noël permet de se remettre en mémoire le récit de l’évangéliste 

Luc avant d’aborder le récit de l’évangéliste Matthieu la semaine suivante. On a parfois 

tendance à fusionner ces deux récits qui parlent de la naissance de Jésus. Les découvrir l’un 

après l’autre permet de mieux écouter ce que chacun des deux évangélistes veut nous 

annoncer. 

1. Le temps de la mémoire 

 L’adulte sort d’un sac ou d’une jolie boîte, un à un, les personnages de la crèche (sans les 

mages) et écoute les réactions des enfants. Il peut aussi faire tirer à chacun un personnage 

emballé dans un petit sac à ouvrir, (en veillant à avoir assez de bergers, de moutons et 

d’anges pour que chacun reçoive quelque chose.  

 Il demande ensuite à chaque enfant de parler de son personnage. On rappelle ainsi petit à 

petit le récit de la Nativité. (L'âne et le bœuf ne se trouvent pas dans le récit, mais ils 

permettent peut-être de parler du lieu de la naissance, de Jésus couché dans la mangeoire 

des animaux ; l'âne permet de parler du voyage). 

 Dans un troisième temps, l’adulte raconte à nouveau le récit en se basant sur le texte 

adapté de 3H. Il peut parfaire la mémoire des enfants à l’aide d’un livre illustré fidèle au 

texte de l’évangile de Luc34.  

2. Le temps de la parole 

Sur la table, l’adulte dépose côte à côte une image de l’Annonciation et une reproduction de 

l’annonce aux bergers. Il fait remarquer qu'il s'agit de deux moments de l’histoire de Jésus.  

Est-ce que l'on peut dire qu'il y a quelque chose qui ressemble dans ces deux moments de 

l'histoire de Jésus ?  

Y a-t-il des différences ?  

Est-ce que vous connaissez d'autres histoires dans la Bible où Dieu, ou un ange (des anges) 

annonce(nt) qu'un enfant va naître ?  

Quand les enfants auront fait un lien avec l’annonce de la naissance d’Isaac à Abraham et à 

 
34 Par exemple Ce que nous dit la Bible, images de Kees de Kort. 
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Sarah, l’adulte ajoute l’icône de la Trinité à côté des deux autres images, et poursuit la 

discussion sur les rapprochements possibles. 

3. Le temps de la prière 

Ce temps de prière annonce le temps de l’Avent qui commencera bientôt. 

L’adulte a apporté de quoi créer très rapidement une couronne de l’Avent qui 

sera allumée en temps voulu.35 Les enfants se souviendront peut-être de la 

couronne de l’Avent l’année précédente. Ils en ont peut-être une à la maison ! 

 

L’adulte annonce ce temps de l’Avent pour nous préparer à vivre la fête de Noël, qui est la fête 

qui rappelle la naissance de Jésus ! 

 

Lorsque la couronne est terminée, l’adulte invite les enfants à prier : 

 

Jésus, pendant l’Avent, nous serons un peu comme Marie qui t’a attendu et s’est préparée à 

ta naissance.  

Nous serons aussi un peu comme les bergers qui sont partis à ta rencontre… 

Marie, aide-nous à réfléchir comme toi à toutes ces choses dans notre cœur. 

 

Les enfants sont invités à poursuivre avec leur prière personnelle. 

On chante « Je vous salue Marie ».  

On peut aussi reprendre le chant « Dieu se fait petit enfant » ou « À Bethléem ! » appris l’année 

précédente, ou encore un chant traditionnel de Noël que les enfants connaissent. 

 

 

L’adulte rappelle la carte-prière que les enfants ont reçue en 3H. L’ont-ils toujours ? Est-ce 

qu’ils pensent à prier de temps en temps avec leurs cartes-prières ?... 

L’adulte peut lire la prière : 

 

Enfant Jésus,  

Jésus Sauveur 

Annoncé aux bergers pour toute l’humanité 

Couché dans la crèche 

Présent dans mon cœur. 

Tu es la lumière et la paix. 

Merci Jésus. 

 

 

  

 
35 Par exemple, un petit plateau, quatre photophores, des décorations que les enfants peuvent placer à 

leur guise. 



 

En chemin avec tous ceux qui attendent Jésus  4H  © Théophile/SCJ 2014 revu 2024  – Séquence 5 

3 

La naissance de Jésus 

À cette époque, l'empereur Auguste donne l'ordre de compter les habitants de toute 

la terre. Tout le monde va se faire inscrire, chacun dans la ville de ses ancêtres. Joseph 

quitte donc la ville de Nazareth en Galilée pour aller en Judée, à Bethléem. C'est la 

ville du roi David. En effet, David est 

l'ancêtre de Joseph. Joseph va se faire 

inscrire avec Marie, sa femme, qui attend 

un enfant.  

Pendant qu'ils sont à Bethléem, le moment 

arrive où Marie doit accoucher. Elle met au 

monde un fils, son premier enfant. Elle 

l'enveloppe dans des langes et elle le 

couche dans une mangeoire. En effet, il n'y 

a pas de place pour eux dans la salle où 

logent les gens de passage.  

Dans la même région, il y a des bergers. 

Ils vivent dans les champs, et pendant la 

nuit, ils gardent leur troupeau.  

Un ange du Seigneur se présente devant eux. La gloire du Seigneur les enveloppe de 

lumière, alors ils ont très peur. 

L'ange leur dit: « N'ayez pas peur. Oui, je viens vous annoncer une bonne nouvelle qui 

sera une grande joie pour tout votre peuple. Aujourd'hui, dans la ville de David, un 

Sauveur est né pour vous. C'est le Christ, le Seigneur. Voici comment vous allez le 

reconnaître: vous trouverez un petit enfant enveloppé dans des langes et couché dans 

une mangeoire. »  

Tout à coup, il y a avec l'ange une troupe nombreuse qui vient du ciel. Ils chantent la 

louange de Dieu: « Gloire à Dieu au plus haut des cieux, et sur la terre paix à ceux 

que Dieu aime! »  

Ensuite, les anges quittent les bergers et retournent au ciel. Alors les bergers se disent 

entre eux: « Allons jusqu'à Bethléem, et voyons ce qui est arrivé, ce que le Seigneur 

Dieu nous a fait connaître. »  

Ils partent vite et ils trouvent Marie, Joseph et le petit enfant couché dans la 

mangeoire. Quand ils le voient, ils racontent ce que l'ange leur a dit sur cet enfant. 

Tous ceux qui entendent les bergers sont étonnés de leurs paroles. Marie retient tout 

ce qui s'est passé, elle réfléchit à cela dans son cœur.  

Ensuite les bergers repartent. Ils rendent gloire à Dieu et chantent sa louange pour 

tout ce qu'ils ont vu et entendu. En effet, tout s'est passé comme l'ange l'avait 

annoncé. 

Luc 2, 1-20  
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L’annonce aux bergers, Le Livre des péricopes d'Henri II, vers 1002-1012 

https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9ricope
https://fr.wikipedia.org/wiki/1002
https://fr.wikipedia.org/wiki/1012
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Chant 

 

Dieu se fait petit enfant 

J. Akepsimas et Mannick, dessin S. de Coune 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dieu se fait petit enfant 

Il vient sur la terre 

Porter la lumière 

Dieu se fait petit enfant (bis) 

 

1. Marie le met au monde à minuit 

Et partout à la ronde on se le dit. 

La nouvelle est annoncée en premier 

La nouvelle est annoncée aux bergers! 

 

2. Au creux d'une mangeoire, son berceau 

On met un peu de paille pour qu'il ait chaud. 

La nouvelle est annoncée en premier 

La nouvelle est annoncée aux bergers! 

 

3. Il naît parmi les pauvres, simplement 

Il vient pour tous les hommes de tous les temps. 

La nouvelle est annoncée en premier 

La nouvelle est annoncée aux bergers! 
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Chant 

 

À Bethléem ! 

Paroles, musique et illustration : Rachel Jeanmonod 

 

Debout ! Debout ! 

En hâte, rendons-nous 

À Bethléem, à Bethléem 

Jésus est né 

Il vient pour nous sauver 

Car il nous aime 

 

1. Quelle nouvelle ! 

Un enfant nous est né 

La joie du ciel 

Rejoint notre humanité 

 

2. Emmanuel 

Un sauveur nous est donné 

Joyeux Noël ! 

En nos cœurs tout peut changer ! 

 

 

 
 


