Secret story

Aujeu des devinettes, chacun retrouve son ame d’enfant ! C’est l'occasion de découvrir lautre de
maniére différente.

Durée : 5 a 30 minutes

Nombre de participants : moins de 10

Comment ¢a marche ?

Chaque participant écrit 3 affirmations vraies sur lui. Ensuite les participants vont chercher a deviner qui
est derriére ces affirmations, découvrant ainsi une facette inattendue de chacun, et permettant de briser la
glace afin de démarrer au mieux une réunion. Cette activité fonctionne tres bien avec un groupe de
participants qui ne se connaissent pas ou peu.

1. Présentation
- Léquipe choisit un meneur de jeu.
+ Chaque participant recoit une carte.

2. Le déroulement
+ Chacun prend le temps d’écrire ses 3 affirmations. Plus elles seront originales, plus 'activité sera
réussie.
+ Une fois la carte remplie, chaque joueur la place (face écrite tournée vers le bas) au milieu de la table.

3. Discussion

Une fois toutes les cartes collectées, lanimateur lit la premiére et invite les participants a deviner qui en
est lauteur. Pour cela, chacun écrit sur un billet le nom de la personne qu’il pense étre l'auteur. Une fois
tous les votes recus et portés a la connaissance des participants, lanimateur invite lauteur a se dévoiler et
araconter son histoire briévement. Lanimateur passe alors a U'histoire suivante et procéde de la méme
maniére jusqu’a lavant-derniére histoire ou les participants auront une chance sur deux. Les deux derniers
auteurs pourront alors raconter leurs histoires.

4.Lafindujeu
Les participants ont échangé sur leurs histoires et ont ainsi pu se présenter, souvent avec humour. Ils sont
préts a enchainer avec une activité de groupe.
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