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Séquence 3                                                                             Rencontre 1 

Jésus à la synagogue                                 

Luc 4, 16-22 
 

Introduction 

Les deux récits précédents ont mis en évidence le rôle de l’Esprit Saint : par lui, Dieu crée et 

libère les êtres humains pour les ouvrir à son action et à sa parole. Jésus est rempli de l’Esprit 

de Dieu. Dans la synagogue de Nazareth, il lit la prophétie d’Isaïe : cette parole, c’est 

aujourd’hui qu’elle s’accomplit. En proclamant la Bonne Nouvelle, en libérant les prisonniers, 

en guérissant les aveugles, Jésus accomplit les promesses de Dieu. 

Intentions 

• Découvrir le prophète Isaïe et le situer dans la Bible. 

• Mettre en lien la prophétie d’Isaïe avec la mission de Jésus rempli de l’Esprit de Dieu. 

• Observer que les promesses de Dieu dans l’Ancien Testament s’accomplissent en Jésus. 

• Réfléchir à la Parole de Dieu qui se réalise dans nos vies et qui nous libère. 

1. Le temps de la narration 

 Avant d’amorcer le récit, bien placer le contexte biblique. Montrer aux enfants l’ancien 

et le nouveau testament à l’aide de la frise (p. 6-8).  

 Expliquer ce qu’est une synagogue. 

 « Dans ce passage de la vie de Jésus, nous entendrons parler d’un prophète. 

Connaissez-vous un prophète ? » (Samuel, Jean-Baptiste, Elie 6H) 

 Pour raconter le récit, noter les images qui le ponctuent : 

o Jésus à Nazareth dans la maison de prière (synagogue) 

o Jésus lit à voix haute le prophète Isaïe. 

o « L’Esprit du Seigneur est sur moi… » 

o Tout le monde regarde Jésus. 

o Aujourd’hui ce passage se réalise pour vous.  

o Etonnement : fils de Joseph ? 
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2. Le temps de l’appropriation 

 Après avoir raconté le récit, laisser les enfants s’exprimer ou poser des questions. 

Conserver celles qui se rapportent au sens du texte pour la prochaine fois. Si les 

enfants demandent pourquoi il est écrit que Jésus déroule le livre plutôt que de l’ouvrir, 

c’est l’occasion de parler des rouleaux sur lesquels étaient écrits les Ecritures saintes. 

 Situer le passage d’Isaïe dans la Bible afin que les enfants puissent réaliser que les 

Ecritures lues par Jésus à la synagogue sont dans l’Ancien Testament. 

5H : Montrer le passage d’Isaïe dans la Bible. Bien le situer. 

L’adulte ouvre la bible face aux enfants et montrent où sont les repères (titres en haut 

des pages) pour trouver le passage (éventuellement montrer la table des matières) : 

Ancien Testament : montrer la page de titre ou d’introduction.  

➔ livres des prophètes : montrer la page de titre si celle-ci existe dans la bible 

utitlisée par l’adulte. 

➔ prophète Isaïe : montrer la page de titre. 

➔ chapitre 61 : lire le premier verset. 

Remarque :  Il est possible de parler des références bibliques et de les montrer. 

Lire uniquement le premier verset qui est le plus facile à comprendre. 

 

6H : procéder à une recherche guidée dans la Bible. Procéder par étapes. Prévoir au 

moins une bible pour deux :  

1. Trouver la table des matières. 

2. Trouver les livres des prophètes dans la table des matières puis celui d’Isaïe.  

3. Trouver la page du livre d’Isaïe dans l’Ancien Testament. 

4. Observer les numéros de chapitres et feuilleter jusqu’au chapitre 61.  

5. Lire ensemble le premier verset. 

Remarque : Les enfants n’ont pas encore appris à chercher un récit dans la Bible et 

ce n’est pas un objectif à atteindre pour l’instant. Le but ici est de faire émerger un 

esprit de chercheur. 

 

3. Le temps de l’activité 

 Les paroles d’Isaïe (p. 5) sont exposées au sol. Les lire ensemble et laisser les enfants 

se questionner, sans répondre encore aux interrogations.  

 Chaque enfant reçoit une phrase d’Isaïe calligraphiée à décorer (p. 5) puis il la colle 

dans son dossier à côté du récit.  

 Pendant l’activité, faire écouter le chant : « La Bonne Nouvelle ». Insister sur le silence 

des enfants pour favoriser l’écoute et la méditation. 
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4. Le temps de la prière 

 Silence 

 « Seigneur, tu as promis, ta Parole fait ce qu’elle dit. Tu viens accomplir ta promesse. 

Tu viens annoncer ta Bonne Nouvelle, celle qui était écrite depuis longtemps. » 

Silence 

« Je voudrais te dire ce qu’il y a dans mon cœur en ce moment : une question que je 

me pose, une joie que je ressens ou je peux te dire tout simplement que je crois en toi 

et que je t’aime. »  

 Donner la parole aux enfants dans une prière spontanée. 

 Chanter ou écouter le refrain de « La Bonne Nouvelle ». 

  



Ta Présence au milieu de nous 5-6H © 2024 - Séquence 3 

4 

Jésus à la synagogue 

Jésus vient à Nazareth où il a grandi. Le jour du sabbat, il entre dans la maison de 

prière, la synagogue, selon son habitude. Il se lève pour lire les Ecritures. 

On lui donne le livre du prophète Isaïe. Jésus déroule le livre, trouve le passage 

suivant et se met à lire à voix haute : 

L’Esprit du Seigneur est sur moi. Oui, il m’a choisi, consacré par 

l’onction pour apporter la Bonne Nouvelle aux pauvres. Il m’a 

envoyé pour annoncer aux prisonniers la libération et aux 

aveugles le retour à la vue. Il m’a envoyé pour libérer ceux qui ne 

peuvent pas se défendre, pour annoncer une année de bonté de 

la part du Seigneur !  

Jésus roule le livre, il le rend au servant et s’assoit. Dans la synagogue, tous ont 

les yeux fixés sur lui. Alors il leur dit : « Vos oreilles ont entendu ce passage de 

l’écriture. Aujourd’hui, cette parole s’accomplit pour vous. » Tout le monde est 

dans l’admiration et s’étonne des paroles pleines de grâce qui sortent de sa 

bouche. Ils disent : « N’est-il pas le fils de Joseph, celui-là ? » 

Adapté de Parole de Vie (Luc 4, 16-22) 

 

Illustration : Jean-François Kieffer  
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L’Esprit du Seigneur est sur moi. 

 

 
 
Oui, il m’a choisi,  
il m’a consacré par l’onction 
pour apporter la Bonne Nouvelle aux pauvres. 

 

 

Il m’a envoyé  
pour annoncer aux prisonniers la libération  
et aux aveugles le retour à la vue. 

 

 

 

Il m’a envoyé pour libérer  

ceux qui ne peuvent pas se défendre,  

pour annoncer une année de bonté  

de la part du Seigneur ! 
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Dessins : Rachel Jeanmonod 
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Séquence 3                                                                             Rencontre 2 

Jésus à la synagogue  
 

1. Le temps de la mémoire 

 Se souvenir du récit avec le plus possible de détails.  

 Faire parler les enfants à tour de rôle. Veiller à ce que chaque enfant ait la parole pour 

que tous connaissent le récit avant de passer à la suite.  

 Essayer de retrouver globalement les paroles d’Isaïe. A mesure qu’elles sont 

évoquées, disposer au sol et lire les phrases calligraphiées et décorées la semaine 

précédente.  

Remarque : Si les enfants ne parviennent pas à reformuler dans les grandes lignes ce 

que dit Isaïe, il est possible que l’adulte lise les phrases décorées par les enfants et 

que chacun essaie de reconnaître la sienne.  

2. Le temps de la parole 

 A partir des versets d’Isaïe, faire des liens avec tous les récits connus.  

« A quels passages bibliques que nous connaissons, les phrases d’Isaïe nous font-

elles penser ? ». Pour chaque lien évoqué, possibilité de déposer la carte-prière (3-5H) 

qui le représente.  

6H Noter ou garder une trace visuelle (par exemple cartes-prières) pour la suite de 

l’échange. 

o Onction -> David 

o Libération ->Moïse  

o Les aveugles -> Bartimée  

o Annoncer la Bonne Nouvelle aux pauvres -> annonce aux bergers / à Marie  

o etc... 

Remarque : Bien faire expliciter les liens, demander de dire pourquoi ça se 

ressemble.  

 6H : A partir des liens proposés, chercher comment Jésus agit de même dans nos vies. 

Un ou deux liens suffisent afin de pouvoir développer en profondeur. 

Exemples de questions à poser aux enfants : 

« Qu’est-ce qui a changé dans la vie de Bartimée ? Est-ce que dans notre vie à nous, 

cela change quelque chose de croire en Jésus ? Est-ce qu’avoir la foi change quelque 

chose dans notre vie ? Comment ? » 
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« Jésus dit : Aujourd’hui, cette parole se réalise, s’accomplit. Qu’est-ce que cela veut 

dire ? » 

Remarque : Ces questions ont pour but de mettre les enfants en chemin. Si aucune 

réponse ne survient ce n’est pas grave. La réflexion se poursuivra dans la séquence 5 

avec Philippe en Samarie.  

 

3. Un temps de transition  

 5H  

o Chanter « La Bonne Nouvelle » : refrain et premier couplet (le deuxième couplet 

sera appris à la séquence 5).  

o Colorier l’image du dossier 

 6H 

o Lire ensemble les paroles du chant : seulement le refrain et le premier couplet.  

o « Est-ce qu’il y a quelque chose que vous ne comprenez pas ? »  

o « Quelle est cette Bonne Nouvelle qui vient de Jésus ? » 

o Les enfants devraient retrouver un ou deux éléments du texte d’Isaïe. Ils peuvent 

aussi exprimer ce que la Bonne Nouvelle de Jésus évoque pour eux, dans leur vie. 

o Chanter le chant « La Bonne Nouvelle », refrain et premier couplet  

4. Le temps de la prière 

Seigneur Jésus,  

Ce qui était écrit se réalise. 

Tu viens accomplir ce que tu avais promis. 

Ta Parole se réalise aujourd’hui, dans ma vie. 

Apprends-moi à croire en ta Parole qui libère  

et qui guérit.  

La Bonne Nouvelle, c’est toi Jésus !  
 

Texte et illustration : Rachel Jeanmonod 

 

Offrir la carte-prière. Encourager les enfants à l’utiliser pour leur prière durant la semaine.  
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Chant 

 

 

La Bonne Nouvelle 
Paroles, musique et illustration : Rachel Jeanmonod 

La Bonne Nouvelle 

Qui nous était annoncée 

La Bonne Nouvelle 

Jésus vient la réaliser  

La Bonne Nouvelle 

A nous de la proclamer 

La Bonne Nouvelle  

En Jésus, nous sommes sauvés !  

 

1. Sa Parole nous libère 

De nos peurs, de nos misères 

Aujourd’hui, il accomplit 

Ce qui était écrit  

 

2. Jésus, tu nous as choisis 

Tu nous donnes ton Esprit 

Avec nous, tu accomplis 

Ce qui était écrit  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Pour écouter le chant sur YouTube 


