Vivez selon I’Esprit Saint

puisqu’il habite en vous (Rm 8, 9)

Recevez U’Esprit Saint (Jn 20, 22)

Dieu s’est révelé a nous par des actions et des pa-
roles : nous en trouvons le témoignage dans L'Ecriture.
Dans quel but ? Il veut nous faire participer a sa vie di-
vine. Comment cela est-il possible ? Par le Christ, dans
UEsprit Saint (cf. Ep 2,18 ; 2 P 1, 4). La vie chrétienne, c’est

une vie en Christ, selon U'Esprit}

Pour le saisir, partons du Messie attendu dans 'An-
cienne Alliance. Ses traits apparaissent chez les pro-
phétes, notamment chez Isaie : Un rameau sortira de la
souche de Jessé, pére de David, un rejeton jaillira de ses
racines ; sur lui reposera l'esprit du Seigneur : esprit de
sagesse et de discernement, esprit de conseil et de
force, esprit de connaissance et de crainte du Seigneur.
(Is11,1-2). Ce Messie rempli de UEsprit Saint, c’est Jésus :

e le Fils unique du Pére concu comme homme dans le
sein de la Vierge Marie est « Christ », C’est-a-dire oint
par U'Esprit Saint (cf. Mt 1,20 ; Lc 1, 35) ;

e toute la vie de Jésus manifestera progressivement
comment Dieu lui a donné l'onction d’Esprit Saint et
de puissance (Ac 10, 38).

Le baptéme et la transfiguration manifestent I'Esprit Saint en Jésus
Vitraux de Théodore Strawinsky, église du Christ-Roi, Fribourg

Pour exprimer que Jésus est rempli de UEsprit Saint,
U'Ecriture dit qu'il est le Messie ou le Christ (cf. Lc 9, 20),
celui quiarecu l'onction de UEsprit (cf. Ac 10, 38). Au dé-
but de son ministére, Jésus assume les paroles d’lsaje et
déclare dans la synagogue de Nazareth : L’Esprit du Sei-
gneur est sur moi parce que le Seigneur m’a consacré
par lonction. Il m’'a envoyé porter la Bonne Nouvelle
aux pauvres, annoncer aux captifs leur libération, et aux
aveugles qu'ils retrouveront la vue, remettre en liberté
les opprimés, annoncer une année favorable accordée
par le Seigneur. (Lc 4,18-19, citant Is 61, 1-2). En hébreu,
l'oint se dit « Messie » ; en grec, « Christ ».

40
@ QueditlaBible de UEsprit Saint ?

Jesus suggere progressivement a ses disciples la
présence en lui de UEsprit Saint et son effusion a venir.
On le voit en particulier dans 'évangile selon saint Jean :

e aNicodéme : Personne, @ moins de naitre de l'eau et
de ['Esprit, ne peut entrer dans le royaume de Dieu...
Le vent souffle ou il veut : tu entends sa voix, mais tu
ne sais ni d’ou il vient ni ou il va. Il en est ainsi pour
qui est né du souffle de UEsprit. (Jn 3,5.8) ;

e alaSamaritaine : Celui qui boira de l'eau que moi je
lui donnerai n’aura plus jamais soif ; et leau que je
lui donnerai deviendra en lui une source d’eau jail-
lissant pour la vie éternelle. (In 4,13-14) ;

e aceux qui participent a la féte juive des Tentes : Si
quelqu’un a soif, qu’il vienne a moi, et qu'il boive, ce-
lui qui croit en moi ! En disant cela, Jésus parlait de
UEsprit Saint. (In7,37-39).

Mais c’est au moment ot Jésus s’appréte a souffrir sa
SCESleeTY il révele pleinement 'Esprit Saint MREULNE
discours d’adieu qui suit la derniere Céne (In 13-17), Jé-
sus promet a cing reprises que le Pére enverra son Esprit
de vérité (Jn14,16-17.26 ; 15, 26 ; 16, 7.13).

Mort et ressuscite par la puissance de 'Esprit Saint,
Jésus communique UEsprit de vie dontil est rempli (cf. Jn
15; Ac 2, 33). L’Ecriture mentionne plusieurs effusions :

e dansl'évangile selon saint Jean, Jésus souffle sur ses
disciples au soir de la résurrection (Jn 20, 1-23) :

e dans les Actes des Apotres, Ueffusion de UEsprit a lieu
ala Pentecote, cinquante jours aprés Paques (cf. Ac 2).

Deés ce moment, la mission du Christ et de UEsprit de-
vient la mission de UEglise : De méme que le Pére ma
envoyé, moi aussi, je vous envoie.. Recevez lEsprit
Saint. (Jn 20, 21.22). Saint Irénée (II¢ siecle) dit du Fils et
de UEsprit gu’ils sont les deux mains du Pere a l'oeuvre
pour manifester son amour dans le monde.

Et dans 'Ancien Testament ?

On reconnait la trace de ['Esprit Saint dés la création
(cf.GNn 1, 2). Ils’empare de Samson pour le remplir de
force (cf. Jg 14, 6) ou de David pour le consacrer roi
(cf. 1516, 13). Il a parlé par les prophetes : la parole
d’Elie brile comme une torche (Si 48, 1), Jean-Bap-
tiste est animé par I'Esprit de Dieu (cf. Lc 1, 15).



https://www.theodom.org/video/le-saint-esprit-dans-la-bible/

L’amour de Dieu a été répandu dans nos cceurs
par UEsprit Saint qui nous a été donné (Rm 5, 5)

Dieu nous appelle a la vie nouvelle, qui consiste a connaitre le Pére et celui qu’il a envoyé, Jésus-
Christ (cf. Jn 17, 3). Nous sommes en contact avec le Christ [ e ElE LAl S aedud. qui est Esprit
du Pére et du Fils : c’est lui qui suscite notre foi, nous met en communion avec Jésus et nous fait
entendre la voix du Pére. Ceest lui aussi qui nous permet de professer la foi de LEglise : Personne
n’est capable de dire : "Jésus est Seigneur"” sinon dans ['Esprit Saint. (1 Co 12, 3).

Le Pére a donc répandu dans nos cceurs UEsprit du Christ, qui anime UEglise depuis la Pente-

cote. Son réle est de ISR TS XM DR EERNIEEVEAUE, on enfants de Dieu : Clest

[Esprit Saint lui-méme qui atteste & notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. (Rm 8,16). La
participation a la vie de Dieu dans UEsprit, C’est ce que l'on appelle communément la grace.

’ R . . Vitrail de Bernard Schorderet, : -u —
Clest dans| ESP rit Saint église du Christ-Roi, Fribourg ll l‘ 'A“ ‘ '\
que vous serez baptisés (Ac1,5) N/ \l

Le Christ communique son Esprit aux membres de son Corps par
les sacrements, et d’abord par le baptéme, bain de la régénération
et de la rénovation dans [Esprit Saint (Tt 3, 5). L'Eglise a célébré le
baptéme deés la Pentecdte : Pierre invite les foules de Jérusalem qui ont écouté son discours a recevoir le baptéme et le
don de 'Esprit (cf. Ac 2, 38). Par le baptéme, nous renaissons de UEsprit et devenons (cf.1C06,19).

Vivre selon I'Esprit Saint, c’est vivre la vie du Christ ressuscité. L'Esprit nous prépare a rencontrer et a accueillir Jésus,
il nous rappelle ses paroles, il rend présent son mystere (en particulier dans sa Parole et dans ses sacrements), il nous

unit a sa vie et a sa mission. YR gl =l X L] s Nl KR (U NEY lorsque UEsprit Saint rencontre notre réponse de foi
gu’ila lui-méme suscitée. La vie chrétienne, C’est le déploiement de la grace de U'Esprit que nous avons recu au baptéme.

Baptéme et confirmation

Les confirmands se préparent a recevoir 'Esprit
Saint. Mais ne 'ont-ils pas déja recu lors de leur bap-
téme ? Cest une bonne question ! Il est clair que le
baptéme chrétien est un baptéme dans UEsprit Saint.
Quant a la confirmation, elle a toujours été conside-
rée comme le don de U'Esprit Saint, en référence a
lévénement de la Pentectte ; le ministre dit d’ail-
leurs au confirmand : « Sois marqué de 'Esprit Saint,
le don de Dieu ».

Pour le dire simplement, [EX€oilfnE ol Ke [Tl 01e
la grace (la vie dans Esprit) recue au baptéme WA

premiers siécles, baptéme et confirmation formaient
comme « un sacrement double », selon les mots de
saint Cyprien (lll¢ siecle). En Occident, a la fin de lAn-
tiquité, les deux sacrements ont été séparés dans le
temps ; en Orient, ils sont restés unis.

Les sacrements du baptéme et de la confirmation
sont les deux premiéres étapes de linitiation chré-
tienne ; la troisiéme étape est le sacrement de l'eu-
charistie.

Paraclet

Dans l'évangile selon saint Jean, 'Esprit Saint est
souvent appelé « Paraclet » (par exemple en Jn 16, 7).
Ce mot d’origine grecque (para-klétos) signifie « ap-
pelé aupres de »; 'équivalent latin (ad-vocatus) a
donne en francais le mot avocat.

Apres la derniere Céne, au moment ou il prépare
les Apotres a son départ (sa passion, sa mort, sa re-
surrection et sonascension auprés du Pére), Jésus dit
qu'il priera son Pére pour quil leur donne un autre
Paraclet qui sera pour toujours avec eux (cf. In14,16).
L’envoi de cet autre Paraclet (I'Esprit Saint) est donc
lié au départ du premier Paraclet (Jésus) ; c’est ainsi
gue Jésus est qualifie en1In 2, 1.

Que signifie ce terme ? La plupart des traductions
recourent au mot RIS LY. Jésus est le premier
Paraclet qui apporte la Bonne Nouvelle et intercede
pour nous auprés du Pére (cf. 1In 2, 1). L'Esprit Saint
est le second Paraclet qui poursuit la mission de Jé-
sus dans le monde et dans l'histoire, le révele, le rend
présent, assure la transmission de ['Evangile.

228 (») LEsprit Saint dans |
- @ sprit Saint dans les sacrements
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C’est dans un unique Esprit que nous avons été baptisés
pour former un seul corps (1Co 12,13)
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Le lien entre le Fils, UEsprit Saint et IEglise peut étre saisi a partir
de la comparaison avec le corps humain, que saint Paul donne dans
ses lettres. Tous les membres (le pied, Uoreille, etc.) ne forment qu’un
seul corps (cf. 1Co 12, 12). ILen va de méme pour le
(Eglise) et pour les baptisés qui sont membres de ce corps ; quanta
la téte du corps, c’est le Christ (cf. Col 1, 18). Ainsi, le Christ répand
dans UEglise LEsprit dont il est rempli. Par le baptéme, dans UEsprit
Saint, nous devenons fils et filles dans le Fils (cf. Rm 8,14 ; Ga 4, 6).

Les flammes de ['Esprit Saint
Vitrail de Yoki Aebischer, église Ste-Thérése, Fribourg

L’unité par 'amour

L’Eglise est un peuple rassemblé par Lunité du
Pére, du Fils et du Saint-Esprit (saint Cyprien). L'unité
n‘abolit pas la diversite : Les activités sont variées,
mais c’est le méme Dieu qui agit en tout et en tous
(1Co 12, 6). « Seul U'Esprit peut susciter la diversité, la
pluralité, la multiplicité et, en méme temps, réaliser
l'unité » (Pape Francois, Evangelii gaudium, n°®131).

Cette unité est assurée par U'Esprit d’amour =8

pandu dans nos coeurs (cf. Rm 5, 5). Ce n’est pas un
vague sentiment : C’est le lien le plus parfait (cf. Col
3, 14), lamour par lequel le Christ nous a aimés
jusgu’a donner sa vie (cf. Ga 2, 20). Cet amour anime
le corps du Christ qui est U'Eglise et circule entre ses
membres: Si un seul membre souffre, tous les
membres partagent sa souffrance ; siun membre est
a lhonneur, tous partagent sa joie (1 Co 12, 26).

Les charismes

L’Esprit Saint est le Don de Dieu, il contient tous
les autres dons: Les dons de la gréce sont variés,
mais c’est le méme Esprit (1 Co 12, 4). Certains dons
sont accordés a tous car ils sont essentiels : la foi,
Uespérance et la charité, ou les graces propres aux
sacrements. Il y a aussi des que
U'Esprit distribue comme il veut (cf. 1 Co 12, 11) a des
personnes particuliéres : ce sont les charismes.

Le mot « charisme » est d’origine grecque et si-
gnifie la faveur, le don gratuit, la grace. Les charismes
sont donnés pour le bien commun (cf. 1 Co 12, 7),
C'est-a-dire lamour. L’'Apbtre Paul en mentionne
plusieurs dans ses lettres (par exemple Rm12,6-8 ou
1Co 12, 8-10) : on peut y distinguer des charismes ex-
ceptionnels (guérison, don des langues) et des cha-
rismes ordinaires (enseignement, service).

L’Esprit Saint descend sur Marie et les Apétres a la Pentecéte
Esquisse d’Alexandre Cingria pour un vitrail de ['église des Cordeliers & Fribourg

Marchez sous la conduite de UEsprit...
Voici le fruit de UEsprit... (Ga5,16.22)

Cest par la puissance de I'Esprit que les en-
fants de Dieu peuvent porter du fruit. Jésus
Uexpligue avec une image: Moi, je suis la
vigne, et vous, les sarments. Celui qui demeure
en moi et en qui je demeure, celui-la porte
beaucoup de fruit. (Jn 15, 5).

Cela se realise dans ['Esprit Saint, qui déve-
([elet notre ressemblance au Christ ERIEREL
notre coeur au diapason du coeur du Christ (Be-
noit XVI, Deus caritas est, n° 19) : voila en quoi
consiste le fruit de UEsprit. L'Apdtre Paul en
parle d’ailleurs au singulier. Il en donne des
exemples en Ga 5, 22-23 et en Col 3, 12-14.

La vie chrétienne est aussi
soutenue par les sept dons de
UEsprit Saint: sagesse, intelli-
gence, conseil, force, science,
piété et crainte de Dieu. Ils nous
aident a collaborer avec U'Esprit.
La tradition de l'Eglise lesa com-
pris a partir d’lsaje (cf. 11,1-2).

Un Don (UEsprit Saint) et des
dons (fruits, charismes, dons):
Dieu ne nous propose pas sim-
plement des qualités; LEsprit
est un nouveau principe de vie !

[O]{0]
%% @ Les sept dons du Saint-Esprit
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Les symboles de U'Esprit Saint

L’Esprit Saint est envoyé en abondance : on le recon-
nait a ses effets dans les caeurs. L’Ecriture évoque cer-
tains symboles pour manifester l'action de 'Esprit de
Dieu ou décrire qui il est. Ces symboles sont de dif-

L’Esprit est l'eau vive qui jaillit du Christ
crucifié comme de sa source (cf. IJn 19,
34) et devient en nous source de vie (cf.
Jn 4, 14). L’'eau symbolise la naissance
et la fécondité de la vie dans ['Esprit.

L’Esprit se manifeste aux Apétres et

(” descend sur eux sous forme de langues

* de feu (cf. Ac 2, 3). Le feu symbolise

feu 'énergie transformante des actes de
UEsprit (Lc 12, 49).

L’Esprit, comme le vent, souffle ot il

9 veut (cf. Jn 3, 8). Le vent le manifeste &
=0 la Pentecéte (cf. Ac 2, 2). Le mot « Es-
vent prit » traduit 'hébreu ruah : souffle, air,

vent (le grec pneuma a le méme sens).

L’Esprit descend sur le Christ aprés son
w baptéme sous la forme d’une colombe
(cf. Mt 3, 16). Dans certaines églises, la
réserve eucharistique est conservée
dans un récipient en forme de colombe.

colombe

férentes natures et doivent
étre compris dans leur con-
texte. On retrouve certains
symboles dans la liturgie.

Quelques symboles de UEsprit : 'eau, la lumiére, le feu
Vitrail de Yoki Aebischer, église de Promasens

La nuée lumineuse peut manifester la

présence et laction de [Esprit par

exemple a la Transfiguration (Lc 9, 35)
nuée ou & l'Ascension (cf. Ac 1, 9).

L’Esprit est donné par limposition des
mains des Apotres (cf. Ac 8, 17). Cest
qussi en imposant les mains que Jésus
quérit les malades (cf. Mc 6, 5).

L’onction d’huile peut exprimer leffu-
sion de [Esprit Saint, par exemple pour
David (cf. 1516, 13) : elle est devenue le
signe sacramentel de la confirmation,
appelée « chrismation » en Orient. Le
sceau est un symbole proche de ['onc-
tion. L’Esprit marque le Christ de son
sceau (cf. Jn 6, 27). Le sceau indique
l'action de [’Esprit Saint (cf. 2 Co 1, 22).

Quelques références liturgiques

Durant la célébration de la confirmation, avant la
chrismation, 'évéque impose les mains sur les confir-
mands en disant :

« Dieu et Pere de Jésus, par le baptéme tu as fait
renaitre tes enfants a la vie nouvelle de I'Esprit et tu
leur as donné l'assurance de ton pardon. Que ton Es-
prit repose sur eux comme il a reposé sur Jésus, et
qu’il leur apporte la plénitude de ses dons... »

La liturgie de U'Eglise comporte deux hymnes vé-
nérables pour prier UEsprit Saint et méditer :

¢ 'hymne Veni sancte Spiritus (« Viens, Esprit Saint »),
dont le texte remonte aux XlIe-XllI¢ siecles, est la sé-
guence (chantée avant l'Alléluia) de la Pentecote ;

e ’hymne Veni Creator (« Viens, Esprit Créateur »), at-
tribuée au moine bénédictin Raban Maur (IX®
siecle), est chantée lors des ordinations (évéque,
prétre), au début d’'un concile, d’'un synode, etc.
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