
 
 
 

Pour qui peux-tu prier durant le temps du Carême ? 
Les cinq doigts de la main peuvent t’aider à t’en souvenir. 
Relie chaque encadré au doigt correspondant : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le pouce est le doigt le plus 
proche : je commence à prier 
pour les personnes qui me sont 
proches, ma famille, mes amis. 

L’annulaire est le doigt le plus 
faible : je prie pour ceux qui n’ont 
pas beaucoup de ressources pour 

vivre, pour ceux qui 
rencontrent des difficultés. 

Le petit doigt me rappelle que je 
suis petit devant Dieu : je prie 

pour moi, je remercie Dieu des res-
sources qu’il me donne, de la joie 

que je trouve à les partager. 
 

Le majeur est le doigt le plus 
long : je prie pour ceux qui ont 
des responsabilités, pour qu’ils 
protègent et partagent les 

ressources de la Terre. 

L’index montre le chemin : je prie 
pour les enseignants, les catéchistes, 

je pense à ce qu’ils me transmet-
tent, ce qu’ils me font vivre. 



 
 
 

Complète ces mots-croisés du temps de Carême : 
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D I M A N C H E  D E S  R A M E A U X 

Le dimanche des rameaux (dimanche avant Pâques), 
les chrétiens font mémoire de l’entrée de Jésus à Jérusalem. 
La foule l’accueille en agitant des rameaux coupés. 

 
Cherche cet épisode dans ta Bible : Évangile de Marc, chapitre 11, versets 1 à 10. 
 
Il y a plusieurs chemins pour entrer dans la ville de Jérusalem. 
Aide Jésus à trouver le bon chemin : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La foule accueille Jésus en l’acclamant. 
Que disent les habitants de Jérusalem ? Décode la phrase : 
 
B E N I  S O I T  C E L U I  Q U I  V I E N T  A U  N O M  D U  S E I G N E U R 
C F O J  T P J U  D F M V J  R V J  W J F O U  B V  O P N  E V  T F J H O F V S 
_ _ _ _  _ _ _ _  _ _ _ _ _  _ _ _  _ _ _ _ _  _ _  _ _ _  _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
B = A C = B D = C E = D F = E H = G J = I M = L N = M 
O = N P = O R= Q S = R T = S U = T V = U W = V 



 
 
 

J E U D I  S A I N T  

Le jeudi saint (jeudi avant Pâques), 
les chrétiens font mémoire du dernier repas de Jésus. 
Jésus dit à ses apôtres : « Prenez et mangez, ceci est mon Corps ». 

 
Cherche cet épisode dans ta Bible : Évangile de Marc, chapitre 14, versets 22 à 25. 
 
Retrouve les huit différences entre ces deux images du dernier repas : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les mots ci-dessous sont cachés dans la grille. Peux-tu les retrouver ? 
Les mots sont indiqués de gauche à droite et de haut en bas. 
 

A L L I A N C E 
P A I N D Z N F 
O Z B H P B V W 
T R M C E C I J 
R E P A S Y N E 
E D K X N R G S 
S A N G Q T C U 
J V F C O R P S 

 

ALLIANCE  APOTRES 

CECI   CORPS 

JESUS  PAIN 

REPAS  SANG 

VIN 



 
 
 

V E N D R E D I  S A I N T  

Le vendredi saint (vendredi avant Pâques), 
les chrétiens font mémoire de la passion de Jésus 
et de sa mort sur la croix, sur la colline du Golgotha. 

 
Cherche cet épisode dans ta Bible : 
Évangile de Marc, chapitre 15, versets 22 à 37. 
 
Qui se tient au pied de la croix ? 
Relie les points pour le découvrir : 
 
 
 
 
Sais-tu de qui il s’agit ? 

…………………………… 

…………………………… 
 
 

Une phrase s’est perdue 
dans ce labyrinthe… 
 
Cherche le chemin de la sortie 
puis recompose la phrase. 
 
Phrase : 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

…………………………… 

1 

2 7 

6 3 

11 

10 8 
9 

4 

5 

12 

13 

14 

15 

20 
19 

18 

17 

16 

21 

22 

24 

25 

26 
27 28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 
Marie et Jean 

Le vendredi saint 

commémore la 

passion du Christ. 

23 



 
 
 

D I M A N C H E  D E  P Â Q U E S  

Le dimanche de Pâques, 
les chrétiens célèbrent la résurrection de Jésus. 
C’est la plus grande fête de l’année ! 

 
Cherche cet épisode dans ta Bible : Évangile de Marc, chapitre 16, versets 1 à 7. 
 
Après la mort de Jésus, des femmes viennent au tombeau pour embaumer son corps. 
Un ange leur apparaît et leur parle. Que leur dit-il ? Décode la phrase : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La phrase que dit l’ange : 

_ _    _ _ _    _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    _ ‘ _ _ _ _ _    _ _ _    _ _ _ _ _  !  
 

Remets dans l’ordre les épisodes de la semaine sainte en les numérotant : 
 
 
 
 
 
 

I  L      E S T     R E S S U S C I T É      D   E N T R E      L E S      M O R T S 

3 5 4 

1 2 


