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WAS MICH ALS KATECHETIN BEGEISTERT

«Gemeinsam auf dem Weg. In 
diesem einen Satz ist für mich 
die ganze Arbeit als Katechetin 
beschrieben. Ich mache mich ge-
meinsam mit den Kindern auf 
den Glaubensweg. Gemeinsam 

– denn wir alle sind unterwegs. Und auf diesem Weg 
sind Ehrlichkeit und Kreativität, die ich als Katechetin 
mit den Kindern erlebe, schier unbegrenzt.»
 Gabriela Burkhalter Fankhauser

«Katechetin zu sein ist ein wun-
derbarer Beruf – eine wunderbare 
Berufung –, da mir der Religions-
unterricht die Chance gibt, die 
Schülerinnen und Schüler auf ih-
rem Glaubensweg ein Stück weit 

zu begleiten, von ihnen durch ihre grosse Gabe zum 
Philosophieren etwas zu lernen und durch die Vor-
bereitung mich selber immer wieder neu mit meinem 
Glauben auseinander zu setzen.»
 Petra Bergers

«Ein wunderschöner Beruf: Als 
Katechetin kann ich mit meinen 
Schülerinnen und Schülern ganz 
kreativ den Glauben weiterge-
ben, ihn teilen und immer wieder 
neu erleben!»

 Silvie Schafer

Ausbilden 
   mit Elan!

Fühlen Sie sich  
    angesprochen? 

     Wünschen Sie  
weitere Informationen?

DEUTSCHFREIBURGER
AUSBILDUNGSKURS 
FÜR KATECHESE

DAK
Bd de Pérolles 38 - 1700 Freiburg
026 426 34 25 - defka@kath-fr.ch 
www.kath-fr.ch/dak

Kommen Sie  
zum nächsten  
Infoanlass, siehe  
www.kath-fr.ch/dak.

Oder melden Sie sich bei uns. 
Wir freuen uns darauf, 
Sie kennenzulernen.



RELIGIONSUNTERRICHT IN DEUTSCHFREIBURG
Durch den Religionsunterricht begleiten Sie Kinder auf 
ihrem Lebens- und Glaubensweg. Gemeinsam mit Dut-
zenden weiteren Katechetinnen und Katecheten in 
Deutschfreiburg ergründen Sie mit Ihren Schülerinnen 
und Schülern die grossen Fragen des Lebens:

•  Woher kommen wir und wohin gehen wir?
•  Wer bin ich und was ist für mich wichtig?
•  Wie kann ein gutes Leben gelingen?
•  Wie ist Gott, der mit uns unterwegs ist?
•  Wer ist Jesus Christus und wie lautet  

seine Botschaft an uns?

Im Kanton Freiburg ist der Religionsunterricht vom 
Kindergarten an fest in der obligatorischen Schule 
verankert. Die Pensen können je nach Religionslehr-
person variieren.

Im DAK werden Sie auf diese schöne, verantwortungs-
volle Aufgabe vorbereitet. In einer kompakten, pro-
fessionellen Ausbildung erwerben Sie in einem ange-
nehmen Umfeld dazu Wissen und Fähigkeiten.

VORTEILE DER AUSBILDUNG
•  Lokal: Ein Grossteil der Kursinhalte wird in Freiburg 

durch die defka angeboten.
•  Kompakt: Die Ausbildung ist in zwei Jahren absol-

vierbar.
•  Situationsbezogen: Die Inhalte können auf die  

Gegebenheiten vor Ort abgestimmt werden.

ZIELGRUPPE
Der DAK richtet sich in erster Linie an Frauen und Män-
ner aus der Region Deutschfreiburg, welche sich für die 
Arbeit im Religionsunterricht ausbilden lassen möchten.

ZIEL DER AUSBILDUNG
Wir bilden Sie aus, damit Sie vor Ort Kindern Religions-
unterricht erteilen können. Im Blick ist dabei der Unter-
richt in der Unter- und Mittelstufe. Sie erarbeiten sich 
Kompetenzen, um Eltern in der religiösen Erziehung zu 
unterstützen und pfarreiliche Aktivitäten mitzugestalten.

KURSKOSTEN
Die Kosten für die Ausbildung werden von der Katho-
lischen Kirche Deutschfreiburg übernommen, sofern 
Sie vor Ort Unterricht übernehmen.

KURSINHALTE
Der Ausbildungsgang DAK besteht aus den Angebo-
ten der Deutschfreiburger Fachstelle für Katechese 
(defka) sowie des Theologisch-pastoralen Bildungsin-
stituts TBI (Kurse u.a. in Freiburg, Bern, Luzern, Aarau, 
Zürich oder Visp). Beide Angebote finden parallel im 
«Zwei-Jahres-Rhythmus» statt. Der Einstieg ist jedes 
Jahr möglich.

ANGEBOTE DER DEFKA
Religionspädagogik 15 Stunden
Arbeiten in der Schule 24 Stunden
Sakramentenhinführung 24 Stunden
Liturgie 15 Stunden
Spiritualität  6 Stunden
Leben und Arbeiten in der Kirche  6 Stunden
Selbststudium insgesamt  90 Stunden
Hospitationen und Praktika 
in Pfarrei und Schule  62 Stunden

ANGEBOTE DES TBI
Bibel verstehen Ca. 54 Stunden
Gott und Welt verstehen Ca. 54 Stunden
Selbststudium insgesamt 252 Stunden


